UBND TINH BA RIA-VUNG TAU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SO GIAO DUC VA PAO TAO Poc 1ap - Tw do - Hanh phac
Sb: 223/KH-SGDDT Ba Ria-Viing Tau, ngay 26 thang 01 nam 2021
KE HOACH

Thuc hién dé &n sita hoc duong nam 2021.

Can ct Nghi quyét s6 50/NQ/HDPND ngay 04/8/2016 cua Hoi dong nhan
dan tinh Ba Ria - Viing Tau, vé viéc “Phé duyét Dé 4n sita hoc duong cho hoc
sinh trong trudng mam non, tré dudi 6 tudi cac trung tam bao tro x4 hoi, tré 3-5
tudi suy dinh dudng ngoal cong dong, giai doan 2017-2021, trén dia ban tinh Ba
Ria - Ving Tau”; : Quyét dinh sb 3347/2016/Qb-UBND ngay 25/11/2016 cua
UBND tinh, vé VI@C Ban hanh ké hoach trién khai thuc hién D& an “Sira hoc
duong cho hoc sinh trong trudng mam non, tré dudi 6 tudi cac trung tam bao tro
x4 hoi, tré 3-5 tuoi suy dinh dudng ngoai cong dong, giai doan 2017-2021” trén
dia ban tinh Ba Ria - Viing Tau;

S¢ Giao duc va bao tao (SGDDT) tinh Ba Ria - Viing Tau, thuong tryc Ban
chi dao Pé &n Sira hoc duong giai doan 2017-2021, xay dung ké hoach thuc
hién Pé an “Sira hoc duong cho hoc sinh trong truong mam non, tré dudi 6 tudi
cac trung tam bao tro xa hoi, tré 3-5 tudi suy dinh dudng ngoai cong dong nam
2021” nhu sau:

I. Thuc trang thuc hién dé an Sira hoc dwong nim 2020:

Can cir Nghi quyét s 50/NQ/HDPND ngay 04/8/2016 cta Hoi dong nhan
dan tinh Ba Ria - Viing Tau; Quyét dinh sé 3347/2016/QD-UBND ngay
25/11/2016 cia UBND tinh vé viéc Ban hanh ké hoach trién khai thuc hién Dé
an “Sita hoc dudng cho hoc sinh trong trudng mam non, tré dudi 6 tudi cac
trung tdm bao tro xa hoi, tré 3-5 tudi suy dinh dudng ngoai cong dong, giai doan
2017-2021” trén dia ban tinh Ba Ria - Ving Tau. S¢ Gido duc va DPao tao
(thuong truc ban chi dao) da ban hanh cac vin ban huéng dan cac don vi thuc
hién. Dya trén sy chi dao céc co sd gido duc mam non trong toan tinh di thyc
hién twong d6i tot cong tac tiép nhan, cap phat va to chac cho tré uéng sira, dam
bao an toan vé sinh thuc pham, khdng c6 tré bi ngd doc sira. Thuc hién nghiém
tlc viéc cap phat sita cho tré ubng tai nha (thoi diém nghi phong dich Covid-19).

Tuy nhién, cong tac quan ly ¢ mot s6 it don vi con chua chat ch& nén da ton
tai mot s6 van dé sau:

+ Dé& xuit tang giam s6 luong tré tham gia Pé &n Sira hoc dudng chua bam
sét 50 luong tré ra 16p (so tré ding ky uong sita cao hon so tré dén truong; mot
S6 co' 56 glal thé nhung khéng bdo cdo kip thoi; mgt s6 nhom tré, lop mau giao
déc 1ap ¢b sé lieong tré vueot quy dinh) dan dén van con tinh trang sita ton voi sb
lugng 16n.
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+ Tong hop bao cao chua ra soat ky dan dén s6 liéu khong dang phai 1am lai.
Do vay, anh huéng den thoi gian tong hop bao cao trinh HDND, UBND tinh...

+ Cong tac chi dao, quan ly, kiém tra giam sat thuc hién Bé an sita hoc
duong chua tot (Viing Tau: thang 6/2020 céng ty Vinamilk khéng giao dwot sira
do triwong déng cong va khong lién lac diroc). T chuc cho tré udng sita bu chua
dung (tré uong khong di 8 hgp/thang). Mot s truong, co s gido duc mam non
cua thanh phd Viing Tau, thanh phb Ba Ria, huyén Chau Buc t6 chac cho tré
udng sita khong dung chi dao cia S¢ Gido duc va Pao tao.

Ti 1é tré suy dinh dudng béo phi ting cao ddi voi tré mam non: 5.705/
65.844 tré, dat ti 1€ 8,6% tang 2,12% so dau nam, (NT: 357 (tang 99 tré), MG:
5.348 (tang 1.244 tr¢).

Il. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Cai thién tinh trang dinh dudng cua hoc sinh mam non, tré duéi 6 tudi trong
cac Trung tam bao trg xa hdi va tre tir 3-5 tudi suy dinh dudng ngoai cong dong
thdng qua hoat dong cho tre udng sira hang ngay, nham giam ti Ié suy dinh
dudng, nang cao tam voc, thé lyc cua tré em, gop phan phat trién nguon nhan
lyc trong tuong lai.

2. Muc tiéu cu thé

- Phén dau nam 2021: Giam ty 1¢ suy dinh dudng thé thap coi & tré em dudi
5 tudi xudng con 17,8% (giam 0,2% so vdi nam 2020); giam ty | suy dinh dudng
thé nhe can ¢ tré em duéi 5 tudi XUOng con 5,8% (giam 0,2% so véi nam 2020); ty
& tré thira can, béo phi duoc khdng ché.

-~ 90% hoc sinh mam non phat trién the lyc dat yéu cau so véi lira tuoi;
khong co6 hoc sinh thiéu nang tri tué do an uong thiéu chat dinh dudng.

- 80% cén bd quan ly, gido vién, nhan vién y té truong hoc duoc tham gia
cac 16p tap huan, co kien thuc va ki nang thuc hanh cham séc dinh dudng, bao
vé suc khoe cho tré trong truong hoc.

- 70% phu huynh duoc boi dudng, hudng dan kién thuc, ky ning thuc hanh
dung vé cham soc dinh dudng cho tré, cac van de lién quan anh huong dén dinh
dudng nhu tiém ching, nudc sach, vé sinh moi truong.

- Khong dé xdy ra truong hop ngd doc thuc pham trong céc & cac co s6
gido duc mam non.

- 100% hoc sinh hoc & cac co s& gido duc mam non phai duoc theo ddi tinh
trang dinh dudng, giam ti 1€ suy dinh dudng va nang cao tam vac.

- 100% & cac co s gido duc mam non theo ddi, giam sat va to chuc tét cho
tré uong stra.

11l.  NOI DUNG THUC HIEN

- Nang cao nang luc quan ly cta déi ngi can bo quan ly, gido vién, nhan

vién trong viéc thuc hién B¢ an “stta hoc duong”;
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- Pay manh c6ng tac tuyén truyén thyuc hién Dé an “sira hoc duong”;

- Loai sira sir dung cho tré la loai stra tuoi phai dam bao du 21 vi chét dinh
dudng va ham lugng dugc quy dinh tai Thong tu s6 31/2019/TT-BYT ngay
05/12/2019 cua BO Y té.

- Pay manh cong tac x& hoi hoa huy dong cac ngudn luc... dé thuc hién co
hiéu qua Chuong trinh sita hoc duong;

- Hudng dan cac don vi thuc hién cac loai hd so sb séch.
IV.POI TUQNG, THOI GIAN THUC HIEN

1. Poi twong ap dung:

- Hoc sinh trong co s& gi4o duc mam non;

- Tré dudi 6 tudi cac trung tdm bao trg xa hoi;

- Treé 3-5 tudi suy dinh dudng ngoai cong dong.

2. Thai gian thuc hién va dinh mirc sir dung

- Dai véi hoc sinh tai trudng va cac co sd gido duc mam non:

+ Thoi gian tré duoc uong sita trong ndm: tir 01/01/2021 dén 31/12/2021 (9
thang/nam, khong tinh thoi gian nghi he, nghi tet). Neéu tre nghi thi to chuc cho
tré uong bu khi tré di hoc lai (Chi cho tre uong bu trong thang).

+ Dinh mtc: Mdi hoc sinh uéng dugc udng 16 hop/thang (ngan sach cdp 8
hop, van dong cha me dong gop 8 hop). Riéng thang 02/2021 cac chau duoc
nghi tét nguyén dan 02 tuan, nén tré dugc uéng 08 hop/thang (ngan sach cap 4
hop, van dong cha me dong gop 4 hop).

- D6i vai tré dudi 6 tudi cac trung thm bao tro xa hoi

+ Thoi gian tré dugc ubng sira trong nam: tir 01/01/2021 dén 31/12/2021
(12 thang/nam).

+ Dinh muac: Mdi tré duoc ubng 30 hop/thang (do ngan sach cap).

- Ddi véi tré 3-5 tudi suy dinh dudng ngoai cong dong

+ Thoi gian tré dugc udng sita trong nam: tir 01/01/2021 dén 31/12/2021
(12 thang/nam).

+ Dinh mic: Mdi tré dugc udng 16 hop/thang (do ngan sach cap).

V. TO CHUC THUC HIEN

a. DPoi véi Sé Gido duc va Pao tao

- Chi dao, quan ly, gidm sat viéc thyc hién cho tré tré udng sita ding ché do,
tranh thét thoat, kiém tra dinh ky, dot xuat c6 bién ban kiém tra dugc luu gitr
trong ho so;

- Tham muu kién tqén Ban chi dao thuc hién chuong trinh Stta hoc duwong,
khi c6 thanh vién thay doi.
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- Tham muu t6 chutc tong két Bé an “Stra hoc duong” giai doan 2017-2021.

- Phéi hop véi S¢ Y té, S¢ Lao dong - Thuong binh va xa hoi, phong
GDDT céc huyén, thi xa, thanh pho bao cao ket qua thyc hién theo dinh ky (6
thang dau nam va bdo cdo nam).

- Théng bao thoi gian tré duoc udng sita trong nam ddi véi truong va cac
co s& giao duc mam non.

- Huéng dan phong Giao duc va Dao tao cac huyén/ thi xa/ thanh phd quan
ly va t6 chuc cho tré uong Sita hoc duong nam 2021, cu thé nhu sau:

Pé thuc hién tét Bé an sita hoc dudng trong nam 2021, S& Giéo duc va Pao
tao, dé nghi Phong Giao duc va Pao tao huyén, thi, thanh pho hudng dan cac co
s& giao duc mam non tiép nhan va to6 churc cho tré uong stra nhu sau:

< Ho so, s6 sach:

> Dbi voi Phong Gido duc va Pao tao hd so gdm c6: Van ban chi dao cua
cac cap; Ké hoach; Bao céo, c4c biéu mau vé viéc thuc hién chuong trinh “Sita
hoc duong”; Bang dang ky tré udng sira, diém giao nhan sira ciia cac co sd giao
duc trong huyén, thi xa, thanh phé.

> Doi voi cac co sd gido duc gido duc mam non: Vin ban chi dao cua céc
cap; Quyét dinh thanh Iap ban kiém tra, giam sat; Ké hoach thuc hién; Bang
dang ky tré ubng sira; Bao cao két qua thyuc hién chuong trinh “Stra hoc dudng”;
Phiéu xuat, nhap kho (s6 xuat kho); Phiéu theo ddi tré udng sita hoc dudng cua
ting nhom, 16p; Bang tdng hop tré udng sira toan truong; Bang tdng hop tinh
trang suc khoe tré.

v Luu y: Dol V01 cac truong mam non cap phét sita cho cac co sé tu thuc
phai c6 phiéu xuat kho va luu vao so.

< COng téc tiép nhan sira hoc dudng: Nhan va kiém tra s6 lugng sita, han
su dung ghi trén bao bi, khuyen cao st dung, vO hop sira con nguyén ven, khong
bi méo mo, khdng phong, ri, hoac vét 16m, thung 1o.

< Sip Xep kho sira: Khong dat sira tryc tiép XUong san; Khong dat qua 05
thiing sira chong 1én nhau; Khong dé anh nang truc tiép chiéu vao.

< COng tac kiém tra, giam sat: Thuong xuyén kiém tra viéc nhan va to
chuc cho tré uong sira tai cAc nhdm 16p. Hiéu trudng nha truong, cha nhom, 16p
doc 1ap phai hoan toan chiu trach nhiém néu deé that thoat stra.

< T6 chirc cho tré udng sira: T6 chirc cho tré udng sita hoc dudng vao budi
sang, dé cung cap du nang luong va bo sung canxi, tot cho su phét trién cuaa tré.

< COng tac quan ly, diéu chinh sé tré tham gia Pé an Sira hoc dwong:
Tang cudng cdng tac quan ly, dé xuat cap ting/ giam s co s, s6 tré tham gia
Pé an Sira hoc duong dung thoi gian, nham dam bao tré dén truong, nhém, 16p
dugc udng sira hoc dudng. Tuy nhién, can luu ¥ sb tré tai cac nhom tré, 16p mau
gido doc lap tu thuc phai dam bao ding quy dinh tai Thong tu sb 13/2018/TT-
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BGDDT ngay 30/5/2018 cua Bo Gi4o duc va DBao tao “So tré em trong nhom tré,
lop mau gido déc ldap tw thuc khdong qua 70 (bay muwoi) tré”.

b. Doiveise Y Té

- Trien khai ké hoach thyc hién D¢ an “Sira hoc duong” dén céc trung tam
y té huyén, thi x4, thanh pho.

- Chi dao, gidm st céc tram y té x, phuong, thi tran trong viéc giao nhan
sira, tranh that thoat; Iuu trit day du ho so; cap phat stra ding so lugng, ding doi
tuong.

- Huéng dan viéc thuc hién héd so, so sach. T chic tong két Bé an “Sira
hoc duong” giai doan 2017-2021.

- Thong ke, bao céo két qua thuc hién D& an “Sira hoc dudng” theo dinh ky
(6 thang dau nam va bao cao nam).

- Béo céo kip thoi néu cd su thay doi ve s luong tré tham gia e an “Sira hoc
duong”... ¢0 van ban diéu chinh kip thoi (zruoc ngay 10 hang thang).

c. Déi véi sé Lao dong- Thuong binh va xi hoi

- Trién khai ké hoach thuc hién Dé an “Sita hoc duong” dén cac trung tam
bao trg xa hoi cong lap, nhdm bao trg xa hoi, co sd ton gido.

- Chi dao, giam sat cac trung tam bao tro Xa hoi cong 1ap, nhom bao tro xa
h@i, co sg”y tén giéo nhan sira, to chﬁ:c cho tré uéng stra, tranh that thoat; luu trir
day du ho so; cap phét sira dang so luong, dting doi tuong.

- Thong k&, bao céo két qua thuc hién De an “Sira hoc duong” theo dinh ky
(6 thang dau nam va bdo cdo nam). To chac tong két Bé an “Stra hoc duong”
giai doan 2017-2021.

- Ra soat doi twong thy hudng De an Sira hoc duong tai cac Trung tam béao
trg xa hoi. Bao cao kip thoi neu cd sy thay doi ve so lugng tre tham gia D€ an
“Stra hoc duong”... ¢ van ban dieu chinh Kkip thoi (trwéc ngay 10 hang thang).

d. Po6i voi phong Giao duc va Pao tao

- Kiém tra it nhat 1/3 trudng, co s¢ dang quan ly, long ghép trong kiem tra
ho trg chuyén mon trong nam.

- Xay dyng keé hoach, béo céo két qua theo dinh ky (long ghép trong béo
cao so két, tong két), thuc hién dung cac loai ho so, biéu mau theo quy dinh.

- Khi tré tang/giam, sira hu, sira ton... ¢6 van ban diéu chinh kip thoi (rudc
ngay 10 hang thang). To chic tong két Bé an “Stra hoc duong” giai doan 2017-
2021.

e. Poi véi co sé gido duc mam non

- Ra quyét dinh thanh Iap “Ban kiém tra, giam séat thuc hién chuong trinh
stra hoc duong”.
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- Xay dyng ke hoach, bdo céo két qua theo dinh ky (long ghép trong béo
cao so két, tong ket), thuc hién dtng cac loai ho so, bicu mau theo quy dinh.

- Theo ddi, danh gia tré qua biéu do tang truong. Can do cho 100% tré va
cap nhat kip thoi vao phiéu theo ddi cua 16p (tai thoi diém cdn do, néu tré nght
hoc can bé sung ngay sau khi tré di hoc lgi). Tré duéi 36 thang tudi can do hang
thang, tré trén 36 thang tudi can do hang quy.

- Long ghép trong chuong trinh giang day, té chuc cac hoat dong ting
cuong van dong theo ke hoach phat trien van dong, giup tré nang dong, nhanh
nhen, tu tin, khéo 1éo va tang cuong cac bai tap van dong doi vai tré béo phi.

- Tuyén truyén vé chu trwong, ¥ nghia, muc dich cua P& an "Sita hoc
duong" dudi nhiéu hinh thtc, noi dung phong phu va da dang théng qua hop cha
me hoc sinh, bang tuyén truyén nha truong, phuong tién thong tin dai chung nhu:
Bio, Dai Phat thanh Truyén hinh, pano, ap phich, khau hiéu, bang ron...

- Nang cao kién thuc vé tim quan trong trong cong tac dinh dudng dbi véi
su phat trién caa tré, nham gidp tré phat trién toan dién. To chic hoat dong tu
van dinh dudng, tuan I& dinh dudng, gop phan cai thién tinh trang suy dinh
dudng cho hoc sinh.

- To chac ngay hoi uong sira hoc dudng long ghép trong céc 1€ hoi: So két,
tong két, ngay hoi dén truong. Két hop long ghép thi lam d6 dung day hoc tr vo
hop sira, giup doi ngi, hoc sinh biét tan dung phé pham dé lam d6 choi va gido
duc bao vé moi truong.

- Tiang cudng dau tu trang thiét bi, kho chwa sira phuc vu cho cong tac bao
quan sira ding theo quy dinh.

- Tang cudng cac nguon luc xa hoi héa dé thuc hién 50% ngudn Sita hoc
duong tr cha me hoc sinh, cac nha hao tdm va cac doanh nghiép dong gop...
Tuyén truyén cho phu phu biét loi ich caa viéc ubng sira nham cai thién dinh
dudng gop phan nang cao tam vac cho tre.

Trén day 1a ké hpach thuc hién Dé an Sita hoc dudng nam 2021. Bé nghi céc
co quan, don vi phoi hop./.

Noi nhgn: GIAM POC
- Nhu kinh guri;

- UBND tinh (b/c);

- Ban chi dao SHD;

- Giam dc (dé blc);

- Websize S¢;

- Luu: VT, GDMN-TH, HaNT.

mail: sogddt@baria-vungtau.gov.vn
Co quan: Uy ban Nhan dan tinh Ba Ria - Viing Tau
Ngay ky: 26-01-2021 10:37:17 +07:00

" Tran Thi Ngoc Chau
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