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Thuyc hién Chuong trinh Sirc khée Viét Nam trén dia ban tinh

Thuc hién Quyét dinh s6 1092/QD-TTg ngay 02/9/2018 cia Thu tudng
Chinh phii Phé duyét chuong trinh Strc khée Viét Nam, Uy ban nhéan dén tinh
ban hanh K& hoach trién khai thuc hién chuong trinh Strc khoe Viét Nam trén
dia ban tinh nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Xay dung moi truong ho tro, ting cuong nang luc cho moéi nguoi dan;
thuc hién tot cong tac quan ly, cham soc stc khoe toan dién dé nang cao sirc
khoe, tdm véc, tudi tho va chét luong cudc sdng cta ngudi dén trén dia ban tinh.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Muc tiéu 1: Bao dam ché d6 dinh dudng hop ly, ting cuong van dong
thé luc dé cai thién tam voc va nang cao strc khoe cho nguoi dan.

2.2. Muc tiéu 2: Nang cao nhan thirc, thay d6i hanh vi ctia mdi nguoi dan
va cong dong dé chu dong du phong cac yéu to nguy co pho bién doi véi strc
khoe nham phong tranh bénh tét, bao vé siic khoe cho ca nhén, gia dinh va cong
dong.

2.3. Muc tiéu 3: Thuc hién quan ly, cham soc strc khoe lién tuc, lau dai tai
tuyén y té co s& dé gop phan giam ganh nang bénh tat, tir vong va nang cao chat
luong cude song cho nhan dan.

Il. PHAM VI, POI TUQNG THU HUONG VA CAC LINH VUC
UU TIEN

1. Pham vi

Chuong trinh Sitc khoe Viét Nam 1 mét chuong trinh tdng thé nham két
nodi cac chuong trinh, du én, dé an trong nhirng linh vuc lién quan dé tap trung
thuc hién duoc cac muc tiéu wu tién vé sirc khoe;

Chuong trinh dugc trién khai trén quy mé toan tinh tir nam 2019 dén nim
2030. T nam 2031 tr¢ di, can ctr thuc trang, nhu cau va két qua thuc hién cta
Chuong trinh da trién khai dé xac dinh muc tiéu va céc linh vuc uu tién tiép theo
cua Chuong trinh Stc khoe Viét Nam trén dia ban tinh.
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2. Pbi twong thu hu'crng Toan dan trén dia ban tinh, trong d6 c6 nhém
déi twong duoc wu tién x4c dinh theo timg linh vuc, do tudi, gidi cu thé.

3. Cac linh vue wu tién

Trong giai doan tir nam 2019 dén 2030, Chuong trinh Strc khoe Viét Nam
trén dia ban tinh tap trung vao 11 linh vyuc chia lam 03 nhém, cu thé nhu sau:

3.1. Nang cao strc khoe: (1) bao dam dinh dudng hop ly, (2) tang cudng

van dong thé luc.

3.2. Bao vé sirc khoe va phong bénh: (3) phong chéng tac hai ctia thude 14,
(4) phong chong tac hai cua ruou, bia, (5) vé sinh moi trudng, (6) an toan thuc

pham (7) cham séc strc khoe tré em va hoc sinh.

3.3. Chim séc strc khoe ban diu, kiém soat bénh tat: (8) phat hién va quan
Iy mot sb bénh khong l1ay nhiém, (9) quan ly stc khoe nguoi dan, (10) cham séc
strc khode nguoi cao tudi, (11) cham séc sirc khoe nguoi lao dong.
Déi v6i nhing ndi dung khac khéng dé cap trong 11 linh vuc wu tién cla
Chuong trinh Strc khoe Viét Nam trén dia ban tinh thi cac S&, nganh, dia
phuong van chu déng xay dung chuong trinh, ké hoach dé wu tién trién khai

theo nganh, linh vuc phu trach.

4. Cac chi tiéu dén nam 2025 va 2030 ciia tirng linh vue

Thue | Chi | Chi
Linh vue/Chi tiéu il Bl
nim | nim | nam
2018 | 2025 | 2030
Thuwe hién Muc tiéu 1
1. Bdo diam dinh duéng hop ly
1) Giam ty 18 tré < 5 tudi suy dinh dudng thé thap coi con| 18,5% [<17% |<15%
2) Khong ché ty 18 ngudi truong thanh bi béo phi xudng - [<12%[<10%
3) Tang chiéu cao trung binh ctia thanh nién (18 tudi)
- Nam (cm) *164,4| 167 |168,5
- Nit (cm) *153,4| 156 |157,5
4) Giam ty 1& nguoi trudng thanh n thidu rau/ trai cdy - 50% | 45%
5) Giam mirc tiéu thu mudi /ngudi/ngay (gam) - <8g | <7g
2. Tiing cuwdng vin dong thé lue
6) Giam ty 1& ngudi dan thiéu van dong thé luc:
- Nguoi 18 - 69 tudi - | 25% [ 20%
- Tré em 13 - 17 tudi - | 60% | 40%
Thuc hién Muc tiéu 2
3. Phong chong tac hai ciia thudc 14
7) Giam ty 1€ hit thudéc & nam gidi truong thanh 46,8% | 37% |32,5%
8) Giam ty 1 hut thudc thu déng ctia ngudi dan
- Tai nha 50% | 40%




Thwe | Chi | Chi
Linh vire/Chi ticu en || Mhw | Kn
nim | nam | nam
2018 | 2025 | 2030
- Noi lam viéc 38,3 | 35% [ 30%
4. Phong chong tac hai ciia ruou, bia
9) Giam ty 1& u‘émg ruou, bia & mirc nguy hai & nam giéi . | 5002 | 5302
truong thanh con
S. Vé sinh moi trudong
10) Téang ty 1€ hd gia dinh dugc sir dung nudc sach
- Nong thon 80% | 85% | 90%
- Thanh thi 90% | 95% |>95%
11) Tang ty 1€ hg gia dinh dugc sir dung nha tiéu hop vé
sinh
- Nong thon 90% [>90% |100%
- Thanh thi 95% |>95%1100%
}2) Téng t}’/ l'é rigLfdi défn rira tay voi xa phong (trudce khi i 50% | 70%
an, sau khi di vé sinh) Ién
6. An toan thuc phém
13) Giam s6 vu ngd doc thuc pham tap thé tir 30 nguoi
méc/vu trd 1én (so véi trung binh giai doan 2011-2015, 5% | 10% [ 20%
trung binh giai doan 2011 - 2015 la 01 vu/nam) con
14) Tang ty 1€ nguoi san xuat, ché bién, kinh doanh thuc
pham ngudi quan ly va nguoi tiéu dung c6 kién thic va | 85% | 90% |>95%
thuc hanh ding vé an toan thuc pham lén
15) Tang ty 1€ co s& san xuat, ché bién va kinh doanh
thuc phggmtydat diéu kién an toan thuc phfim 1én 462 | P [#25%
7. Cham soc sirc khoe tré em va hoc sinh
16) Ty I¢ tiém chung md& rong da"iy du:
- 12 loai véc xin *%>05%)| >95%
- 14 loai véc xin >95%
17) Tang ty 18 truong hoc ban tri, ndi tri ¢b t6 chirc bira
an hoc duong bao dam dinh dudng cho hoc sinh lén:
- Trudng mam non - 70% | 90%
- Truong tiéu hoc - 75% [100%
18) Tang ty 1é hoc sinh duoc tam soét phat hién giam thi
luc, duoce ké don kinh va dugc hudng dan rén luyén thi 20% | 40% | 60%
luc
Thuc hién Muc tiéu 3
8. Phat hién va quan ly mét s6 bénh khong 13y nhiém
19) Ty 1€ Tram Y té cap xa thuc hién du phong, quan ly,
dle)u ti'(l mét s6 bénh khlc))ng lay nhiém phclf bieng ! ’ 4 e | 235 | LN
20) Tang ty 1& phat hién tang huyét 4p 1én 12,6% | 50% | 70%




Thye | Chi | Chi
hién | tiéu | tiéu
nim | nam | nam
2018 | 2025 | 2030

Linh vue/Chi tiéu

21) Tang ty 1é quan 1y ting huyét &p 1én 18,5% | 25% |>40%
22) Téang ty 1€ phat hién dai thao duong lén 16,3% | 50% | 70%
23) Tang ty 1€ quan ly dai thao duong 1én 29,1% | >30% [>40%
24) Téng ty 1¢ ngudi thude doi tugng nguy co duge kham

phat hién soém ung thu (Ung thu v, ung thu ¢6 tir cung - 40% | 50%

va ung thu dai truc trang) 1én

9. Quén ly sirc khée ngwoi dan

25) Ty 1€ nguoi dan duge duge quan ly, theo doi suc
lkhoe tai cong dong

10. Cham séc sirc khoe ngu'o’l cao tudi

26) Ty I¢ Tram Y té cap x4 trién khai cham séc strc khoe
nguoi cao tudi tai cong dong va gia dinh

11. Cham soc sirc khée nguoi lao dong

27) Ty 1€ nguoi lao dong lam viéc tai cac co sé cO nguy
co bi cac bénh nghé nghiép phd bién dwoc phat hién bénh| 40% | 50% | 70%
nghé nghiép

28) Ty 18 x4, phuong, thi trin thuc hién cac hoat dong
cham soc strc khoe lao dong co ban cho nguoi lao dong
trong khu vuc khong c¢6 hop dong lao déng (nong nghiép,
lam nghiép, ngu nghiép va lang nghé,...).

Ghi chu:

(-) Cée chi tiéu chua cé danh gid, diéu tra sé liéu dau vao.

(*) Theo s6 liéu diéu tra cia TW chiéu cao binh quan cia nguoi Viét Nam ndm
2015.

(**) 8 logi vic xin trong CT Tiém ching mo réng.

- 90% | 95%

90% | 100% |100%

- 40% | 50%

III. CAC GIAI PHAP VA NHIEM VU TRONG TAM

1. Giai phap vé quan Iy chi dao, thwe thi chinh sich va phoi hop lién
nganh.

1.1. Nang cao vai tro, trach nhiém cua cép uy, chinh quyén céc cap dé to
chure thuc hién hiéu qua Chuong trinh Strc khoe Viét Nam trén dia ban tinh. Cac
S0, nganh, dia phuong chu dong xay dung ké hoach, chi dao thuc hién, dua vao
chi tiéu, nhiém vu phat trién kinh té, x3 hoi cua dia phuong va wu tién phan bd

kinh phi hang nam dé dat dugc cac muc tiéu strc khde & timng dia phuong trén co
s& cac muc tiéu strc khoe chung cua toan tinh.

1.2. Téng cuodng trach nhiém cua cac So, nganh va cac dia phuong dé phoi
hop trién khai thuc hién cac chinh sach, hoat dong ctia Chuong trinh Strc khoe
Viét Nam trén dia ban tinh thudc pham vi do nganh, linh vuc phu trach.




1.3. Phét trién hé thong cung cép dich vu phuc héi chite nang va hé tro xa
hoi cho ngudi cao tudi va céac déi tuong bao trg xa hdi khac theo quy dinh, bao
dam su phdi hop va két ndi hidu qua gitta nganh Lao dong - Thuong binh va Xa
ho6i va nganh Y té.

1.4. Thye hién cac chinh sach, quy dinh cia phap luat vé kiém soét yéu t6
nguy co, thiic ddy cac yéu td ting cuong sirc khoe va phong, chng bénh tat:

- Thuc hién nghiém Luat Phong, chéng tic hai cua thudc 14; Luat Bao vé
mdi trudng; Ludt An toan thuc pham; Ludt An toan, vé sinh lao dong; Luat
Nguoi cao tu01 Luat tré em; Chinh sach quoc gia phong, chong tac hai cia lam
dung dd ubng c6 con dén nam 2020 va cac vin ban quy pham phap luét lién
quan khac.

- Thuc hién céc co ché, quy dinh phép ludt vé quén ly, kiém soét viéc
quang céo, kinh doanh va tang thue phtt hop dé han ché sir dung thube 14, do
udng co con, thuc pham ché bién sén, nudc ngot c6 ga, phu gia thuc pham va
mét sb san phdm khac cé nguy co véi site khoe, dic biét 1a cac san pham danh
cho tré em.

- Ra so4t, dé xuét, bd sung cac co ché, chinh sach nhim khuyén khich san
Xut, cung cdp va tiéu thu cac thuc pham an toan, dinh dudng c6 loi cho st
khoe; tao diéu kién cho nguoi dan tiép can, st dung khong gian cong cong, co
SO luyen tap thé duc, thé thao; phat trién giao thong cong cong, glao thong phi
co gidi, ddng thoi bao dam céc tién ich cho ngudi khuyét tat, nguoi cao tudi tai
cac khu vuc cong cong.

2. Giai phap vé chuyén mén nghiép vu
2.1. Bao dam dinh dwong hop ly

- Cham so6c dinh dudng cho 1000 ngay vang dau doi bao gdm: thuc hién
cham soc va bao dam dinh dudng hgp ly cho ba me trudc, trong va sau sinh;
nudi con bang stta me hoan toan trong 6 thang dau an bd sung hop 1y cho tré
dudi 2 tudi; dinh ky theo ddi ting trudng va phat trién cua tré.

- Giam sat tinh trang dinh dudng, b6 sung vi 5:hat dinh dudng cho tré em
dudi 5 tudi, phu nir ¢ thai; phat hién va giai quyét kip thoi cac van dé dinh
dudng trong tinh trang khan cap.

- Bao dam dinh dudng hop ly va giam mudi trong khau phan an:

+ Thuc hién nghiém viéc dén nhan ddi véi thuc pham ché bién sén trong
do cong bo nang lugng, ham lugng mudi, duong, chat béo bao hoa, chat béo the
chuyén hoa (thé trans), vi chat dinh dudng trong thuc pham va canh bao sirc
khoe cho nguoi tiéu dung.

+ Té chic bita &n bao dam dinh dudng cho ngudi lao dong tai cic co s
san xuat, kinh doanh; tu van vé dinh dudng cho nguoi lao dong.

+ Thuc hién tu van, huéng dan cho cong ddng, ngudi cao tudi, phu ntr, tré
em vé ché d6 dinh dudng hop 1y, 3n giam mudi, dn du rau va trai cdy va han ché



sir dung thyc pham khong ¢6 loi cho strc khoe. K€ don dinh dudng va véan dong
thé luc trong quan 1y va diéu tri ngudi méc bénh khong lay nhiém.

+ Ap dung cac quy trinh thuc hanh san xudt tot, cac tiéu chuén, quy chuén
k§y thuat quoc gia vé an toan thuc phdm trong san xuat, ché bién va kinh doanh
céc san pham thuc pham.

2.2. Ting cwong vin dong thé luc cho ngwoi din
- Hb trg nguoi dan ting cuong van dong thé luc theo khuyén cdo:

+ Phét dong phong trao 10.000 budc chan mdi ngay dé van dong, khuyén
khich, hd trg cho ngudi dan tham gia va duy tri théi quen van dong thé luc bang
hinh thirc di bd.

+ Huy dong, cung cip, tao diéu kién cho ngudi dan & cong ddng c6 dudng
di bo an toan va thuan tién, dugc tiép cén, sir dung khong gian cbéng cong, co s&
luyén tap thé duc, thé thao; tao diéu kién, thic ddy nguoi dan st dung giao thong
cong cong, giao thdng phi co gidi.

+ T4 chirc cac chuong trinh, mé hinh vén dong thé luc tai cong dong dan
cu gén véi céac hoat dong, sinh hoat cong dong theo nhém dbi twong, nhém tudi;
kém theo cac hudng dan, hd tro dé lam cho ngudi dan hinh thanh va duy tri théi
quen vén ddng thé luc hang ngay.

+ T chirc cac hinh thirc vin dong thé luc, thé duc giita gio phi hop cho
nguoi lao dong tai noi lam viéc, dac biét cho nhiing nguoi lam viée van phong.

+ Thuc hién tu vén, huéng din vé van dong thé luc cho ngudi dan va
bénh nhan, 1ong ghép ke don vén dong thé luc trong quan ly bénh khong lay
nhim tai cdc co s y té va tai cong ddng.

- Tang cudng van dong thé chét cho tré em, hoc sinh, sinh vién:

+ To chirc t6t cac chuong trinh gido duc thé chét trong truong hoc; bao
dam khong gian, co s& vat chét va trang thiét bi cho cac hoat ddng luyén tap, rén
luyén thé duc, thé thao cua hoc sinh, sinh vién trong cac co sd gido duc theo quy
dinh;

+ Duy tri céc hoat dong thé duc dau gio, giita gio va bao dam sb gid thé
duc trong chuong trinh chinh khéa. Té chirc da dang cac loai hinh van dong thé
lwc ngoai khoéa, ting cudng van dong thé luc théng qua cac sinh hoat, vui choi
giai trf ¢6 tinh chit van dong & truong va han ché thoi gian ngdi lau tai chd. Bao
dam mdi hoc sinh tdi thiéu duoc van dong thé luc 60 phut trong mét ngay;

2.3. Cham soc swc khoe tré em va hoc sinh

- Tiém chung cho tré em: Bao dam viéc cung tmg vic xin trong Chuong
trinh tiém ching mé réng; néng cao chét luong mang ludi cung cap dich vu tiém
ching, tiém chung ddy du, dang lich, an toan cho moi tré em trong dién tiém
ching. Ap dung cong ngh¢ théng tin dé trién khai va duy tri hidu qua hé théng
quan ly tiém chung quoc gia.



- Bao dam dinh dudng hop ly cho hoc sinh:

+ Gido duc thay di hanh vi cho hoc sinh vé dinh dudng hop ly bao gbm:
an toi thiéu 3 bira an/ngay, an dua rau va trai cay, han ché 4n d6 an nhanh, thuc
phdm ché bién sén, nudc ngot c6 ga; giam mudi trong khau phan an.

+ C6 chuong trinh phbi hop giira nha truong va gia dinh dé gido duc,
huéng dan bao dam ché d6 dinh dudng va hoat dong thé luc phu hop cho nhom
hoc sinh tudi tién day thi va day thi dé phat trién tot vé thé luc va tam véc.

+ Xay dung thuc don dinh dudng hop 1y va té chirc cac bita &n bao dam
dinh dudng hop ly cho tré em, hoc sinh tai cac co s6 gido duc c6 an ban tra, ndi
tri hodc c6 cung cap dich vu an ubng.

+ Quan ly hoat dong cua can - tin, dich vu trong truong hoc nhim han ché
tiép can cuia hoc sinh véi cac san pham thuc phim khéng c6 lgi cho sirc khoe;
thue thi quy dinh khong ban san pham, thuc phdm khéng c6 lgi cho strc khoe &
khu vuc cong trudng.

+ Tu vén stc khoe va dinh dudng cho hoc sinh va phu huynh hoc sinh;
dinh ky theo doi tinh trang dinh dudng, phat trién va kiém tra strc khoe ctia hoc
sinh dé phat hién sém cac nguy co sirc khoe va bénh tat; duy tri tay giun dinh ky
tai nhitng viing cé ty 1é nhiém giun cao.

- Cham soc mat cho tré em:

+ Cung cép cac dung cu, cong cu don gian cho cic tram y té xa va céc
trrong hoc két hop véi hudng dan, ho tro tré em, hoc sinh thudng xuyén tur danh
gia phat hién ban dau tinh trang giam thi luc.

+ Té chirc kham, ké don kinh, theo doi va hudng dan chiam séc mét cho
nhitng tré em, hoc sinh giam thi luc.

+ T chirc cac hoat dong ngoai troi phit hop cho hoc sinh dé ting thoi gian
tré em duoc van dong thé luc ngoai troi, ting thoi gian mat dugc rén luyén thi
luc bang anh sang tu nhién.

2.4. Phong chong tdc hai ciia thuéc ld

- Tang cuong thanh tra, kiém tra, giam sat viéc thyc thi Luat Phong chéng
tac hai cua thudc 14 tai cac S&, nganh, cac dia phuong va cong dong. T6 chirc
trién khai hiéu qua cac bién phéap phong, chéng thudc 14 nhap 14u, thube 14 gia.
Thuc hién triét dé va xr phat nghiém hanh vi vi pham quy dinh khéng hut thube
noi cong cong, truong hoc, bénh vién, gia dinh, co quan, xi nghiép.

- Thuc hién 16 trinh ting thué thudc 14 theo Luat vé thué tiéu thu dic biét
dé giam doi tuong, muc do st dung.

- Cung cép dich vu tur vin va didu trj cai nghién thudc 14 tai céc co sd y té
va cong dong trén dia ban tinh.



2.5. Phong chéng tic hai ciia sit dung rwou, bia va do uéng cé con khic

- Thuc hién nghiém Chinh sach Qudc gia vé phong chéng téc hai ctia lam
dung ruou, bia theo Quyét dinh sé 244/QD-TTg ctia Thu tuéng Chinh phu; trién
khai triét dé cac quy dinh khong udng ruou, bia trong gid lam viéc, khong lam
dung ruqu, bia trong cac sinh hoat cong ddng (ma chay, cudi hoi...).

- Tang cudng cac bién phap quan 1y san xuét, kinh doanh rugu, bia; phong
ngura va xu ly ruou, bia nhép lau, ruou, bia gia, khong bao dam an toan.

- Thuc hién nghiém cac quy dinh vé Phong chdng tic hai cia sir dung
ruou, bia.

- Thue hién 16 trinh ting thué cta ruou bia va dd uéng c¢6 con khac theo
Luat vé thué tiéu thu dac biét nham giam sir dung trong nhan dan.

- Cung cép dich vu tu van, cai nghién rugu, bia tai cac co s¢ y té va tai
cong dong trén dia ban tinh.

2.6. V¢ sinh moi truong

- Xay dung va thuc hién dé 4n gidm tac dong cta bién dbi khi hu, 6
nhlem hoa chit doc hai, 6 nhiém khéng khi, nude va dat t6i sire khoe con ngudi.
Trién khai cong tac truyén thong vé nguy co, ning cao ning luc giam sat va
danh gia tac dong, xdy dung hé thong quan ly thong tin va bdo céo thong ké vé
tinh hinh bénh tét, tir vong do tic dong cta héa chét doc hai va 6 nhiém méi

truong. Thuce hién dong bo cac bién phap ing pho kip thoi, hiéu qua vai bién dbi
khi hau va thién tai dé giam thiéu tac dong dén sirc khoe ngudi dan.

- Co cac giai phap chuyén mén ky thuét phu hop voi ving mién, tdp quéan
sinh hoat ctia nguoi dan dé tang ty 1€ ho gia dinh st dung nudce sach va nha tiéu
hop vé sinh.

- Tang cudng trién khai Ké hoach an toan nudc, giam sat chat luong nude
an ubng, nudc sinh hoat. Van dong ngudi dan sir dung nude sach cho an uéng va
sinh hoat, gifr gin vé sinh ngudn nude va dung cu chita nudc tai cic cong dong
dan cu; thuc hién tt viée xir ly nude va vé sinh moi trudong trong mua 14 lut.

- Truyén théng van dong cong dong xay dung, sir dung va bao quan nha
tiéu hgp vé sinh, thuc hanh 0 phan hop vé sinh, khong stir dung phéan tuoi dé bon
rudng.

- Quan ly tdt rac thai sinh hoat; van dong nguoi dan thu gom, loai bé dung
cu phé thai, han ché t61 da noi sinh san cia mudi truyén bénh sét xuat huyét.

- Van dong nguoi dan lam chuéng trai xa nha, khong tha réng gia suc,
thuong xuyén té chirc nhimg dot téng vé sinh dudng lang, ngd xom, co quan,

trudng hoc, noi cong cong va nha dan dé tao théi quen va né nép vé sinh trong
nhén dan.

- Rura tay véi xa phong:




+ Phdi hop lién nganh dé trién khai hiéu qua Chuong trinh Cong dong
chung tay phong chéng dich bénh; tuyen truyen vé loi ich cua rira tay voi xa
phong, quy trinh rira tay dung cach va céc thoi diém can rira tay véi xa phong,

+ T chirc chién dich hudng tmg Ngay thé gidi rira tay voi xa phong hang
nam. Xay dung va nhéan rong cac moé hinh truyén thong rira tay véi xa phong
trong truong hoc, noi cong cdng va tai ho gia dinh.

+ Trang bi cac thiét bi, diéu kién hd trg cho viéc rira tay véi xa phong tai
trrong hoc, bénh vién, noi lam viéc va cac noi cong cong khac.

2.7. An toan thwc pham

- Phat huy hiéu qua vai trd phéi hop lién nganh vé an toan thuc pham;
ting cuong thanh, kiém tra, xir ly céc vi pham v€ an toan thuc pham quan ly
hoat dong quang cdo cac san pham thuc pham, dic biét 1a cic san phdm thuc
pham tiép cén véi tré em.

- Tang cudng nang luc cta hé théng quan 1y nha nudc vé an toan thuc
pham.

- Pay manh nhan réng cac mé hinh tién tién vé quan ly, san xuat thuc
pham an toan. Hoan thién va ap dung cac quy trinh thyuc hanh san xuét tot trong
san xuét rau, qua va chin nuéi gia suc, gia cam, thuy san gén vé6i chimg nhan va
cong bd tiéu chuén chét luong. Phd bién, hudng dan cho cac doanh nghiép ché
bién thuc pham, tu van va ap dung cac hé théng quan 1y chét luong an toan thuc
pham tién tién (GMP, GHP, HACCP, ISO 22000).

- Piy manh trién khai nhan rong, phat trién chudi cung tng thuc pham
ndéng lam thuy san an toan trén dia ban tinh.

- Néang cao nang luc phong chdng ngd doc thuc pham va céc bénh truyen
qua thuce pham. Ting cuong kiém tra chit ché viéc thuc hién céc quy dinh veé
dleu kién vé sinh an toan thuc phém ctia cac co s& bép an tap thé, co so cung cap
sudt an sin, nha hang, khach san, khu du lich, 1& hoi, thirc n dudng phd, cho,
cang, truong hoc, khu cong nghiép va ché xuat.

- Xay dung hé théng canh bao va phén tich nguy co an toan thyuc pham
lam co s& cho cong tac quan ly an toan thuc pham dua vao bang ching.

2.8. Phong c"hé‘;ng mét so6 bénh khong ldy nhiém nham ting ty I¢ phdt
hién va quan Iy diéu tri déi véi cdc bénh (1) ting huyét dp, (2) ddi thdo dwong,
(3) mot sé loai ung thw

- Cung cép thong tin dudi nhidu hinh thirc, hé trg, huéng din nguoi dén
biét ty theo ddi tinh trang strc khoe, chu dong, dinh ky di do huyét ap dé phat
hién sém ting huyét ap, kiém tra duong huyét dé phat hign sém dai thao dudng
va kham phat hién sém mot so bénh ung thu; tu van cho ngudi dan thay doi
hanh vi; huéng din ngudi mic bénh man tinh tudn tha viéc dung thube va tu
cham soc tai nha theo chi dinh cua thay thude.

- Phat hién sém va quan ly bénh khéng lay nhiém tai cong dong:



+ Téng cuong phat hién sém nguoi méc ting huyet ap, dai thao duong,
nguy co tim mach thng qua theo di chi s6 khéi co thé (BMI), do huyét 4 ap, xét
nghiém dudng mau t6i thleu 1 lan/ndm, phat hién sém mot s6 ung thu phd bién
nhu: ung thu v, ung thu ¢d tir cung, ung thu khoang mleng, ung thu da, ung thu
tuyen giap... qua kham sang loc tai tuyen y té co so va cong dong,

+ Cung cap céc dich vu chin doan, diéu tri, quan ly tang huyét 4p, dai
thao duong nguy co tim mach va chdm soc hd tro ngudi mac bénh ung thu, mét
so bénh khéng 14y nhidm khac theo quy dinh tai cac Tram Y té x&, phudng, thi
tran.

2.9. Chim séc sirc khée ngwoi din tai cong dong

- Trién khai day du va hiéu qua céc ndi dung cham soc sirc khoe ban dau
cho ngudi déan tai tuyén y té co so.

- Pinh ky kiém tra strc khoe cho  nguoi dan, bao dam moi nguoi dan dugc
dinh ky kiém tra, theo doi cac chi sd strc khoe co ban nhu: BMI, huyét ap,
dudng mau, sang loc mot sd ung thu va theo dbi cac chi sé khac phit hop theo
nhém tudi va nhém déi tuong.

- Lap Ho so quan ly sirc khoe cho c4 nhan dé cap nhét, theo doi, quan ly
suc khoe lién tuc va lau dai cho timg dbi twong theo cac nhém tudi: tré em, hoc
sinh, nguoi lao dong va nguoi cao tuodi.

- Theo déi tinh trang suc khoe, quan ly, kham, tu vén, chuyén tuyén, can
thiép cham soc st khoe kip thdi cho nguoi dan dic biét doi véi quan ly bénh
khong lay nhiém va bénh man tinh khéc.

- Ung dung c6ng nghé thong tin dé quan ly, chiam séc strc khoe:

+ Xay du'ng phan mém quan ly Hb so stc khoe ca nhan va co s¢ dit liéu
tap trung; két nbi lién tuc, chia sé thong tin giira cac tuyén dé bao dam theo ddi
strc khoe tinh trang bénh tét cua ca nhdn mot cach lién tuc. Bao dam bao mat cac
thong tin vé sirc khoe ctia nguoi dan.

+ Tich hop cac ndi dung vao hé théng quén 1y théng tin vé y té, quén lyy
té tuyén o SO dé: (1) phat hién bénh sém, (2) quan ly tiém chung, (3) gidm sat
bénh truyén nhiém, (4) quan ly cac bénh khong lay nhiém, (5) théng ké béo c4o.

+ Xay dung va trién khai hé thong thong tin quan ly stre khoe toan dan, co
trang thong tin dién tir dé giao tlep, két ndi voi ngudi dan, ngudi bénh, chia sé
thong tin, canh bao strc khoe, hd trg ngudi dan thuc hanh dinh dudng hop 1y va
ting cudng van dong thé luc, huéng dan di kham, kiém tra sic khoe, tiém
chiing, ding thubc va tu cham soc.

2.10. Chim séc stec khée ngwoi cao tudi
- Xay dung va phat trién mang ludi cac co sé 130 khoa trén dia ban tinh.

- Thuc hién cham séc stic khoe ngudi cao tudi tai tuyén y té co sd, tai cac
Trung tam Bao tr¢ xa hdi, nha dudng 4o va tai cong dong:
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+ Cung cap cac hudng dan chuyén mén, ting cudong dao tao tap huén vé
cham soc nguoi cao tubi két hop quan ly bénh man tinh tai cong ddng cho can
b6 y té tuyén co s& va cho nguoi chiam séc;

+ Trién khai cham so6c dai han long ghép quan ly bénh khong 1ay nhiém
cho ngudi cao tudi tai gia dinh va cong dong;

¢x Xay dung cac goi dich vuy té co ban vé bénh man tinh va chdm sdc st
khoe nguorl cao tudi pht hop véi kha ning chi tra ciia quy bao hiém y té va kha
nang cua ngan sach nha nudc;

+ Phat trién mang ludi béac sy gia dinh dé cung cap cac dich vu quéan ly
bénh man tinh va chidm séc dai han cho nguoi cao tudi;

+ Thyc hién quan ly stre khoe va kiém tra sirc khoe dinh ky cho nguoi cao
tudi, bao dam mdi nguoi cao tudi duoc dinh ky kiém tra huyét ap, xét nghiém
duong mau va cac chi so co ban khéc.

2.11. Cham soc siec khoe ngwoi lao dong

- Trién khai cac chuong trinh nang cao suc khoe tai noi lam viéc. Tuyén
truyén nang cao nhan thirc vé vé sinh moi truong lao dong, cac bién phép an
toan vé sinh lao dong, phong chéng cac yéu té nguy co va yéu t6 c6 hai, ap dung
hiéu qua mo hinh phong chong tai nan lao dong, bénh nghé nghiép phé bién tai
cac co so lao dong.

- Kiém soat 6 nhiém mdi truong tai cac khu cong nghiép, co s¢ san xuat,
lang nghé.

- Phéi hop, 16ng ghép kham phét hién bénh khong lay nhiém trong khdm
strc khée dinh ky, kham phat hién bénh nghe nghiép va quan ly sttc khoe nguoi
lao ddng tai céc co quan, don vi, to chirc. Trién khai quan ly strc khde ngudi lao
dong, biao dam ngudi lao dong duge chiam soéc lién tuc, lau dai boi bo phan y té
clia céc co so lao dong hodc Tram Y té x&, phuong, thi tran;

- Té chirc huén luyén so cap clru ban dau cho cén bd y té tai cc co s,
doanh nghiép, xi nghiép trén dia ban tinh

- Xay dung va trién khai md hinh géi dich vu chim soc suc khoe lao dong
co ban cho ngudi lao dong trong khu vuce khong ¢6 hop dong lao dong (cac khu
vuc nong nghlep, lang nghé, lam nghiép va ngu nghiép...) tap trung vao cac noi
dung: quan ly stc khoe nguoi lao dong thong qua quan ly hé so strc khoe chung
cua ngudi déan trén dia ban xa, phuong, thi tran; 14 soat moi trudng lam viée, tu
van cai thién diéu kién lao dong; théng tin, truyén théng vé cac yéu t6 nguy co,
yéu t6 c6 hai gdy bénh nghé nghiép; va thuc hién so ctu, clp clru cac truong
hop tai nan lao dong tai tram y té x&, phuong, thi tran va co s& y té twong duong.

- Pay manh x4 hoi hoa, tang cudng hop tac qudc té, nghién ctru, ing dung
vé khoa hoc cong nghé trong linh vuc vé sinh lao dong, quan tric moi truong lao
dong, kham strc khoe nguoi lao dong va bénh nghé nghiép.

11



2.12. Thue hién cdc khuyén nghi, hlro’ng din cho cong dong vé ning
cao sirc khoe, du phong bénh tat phu hgp vdi ting nhom d01 tugng, ddc biét tai
liéu cho tré em, hoc sinh, nguoi lao dong va nguoi cao tuo1 Cung cap tai liu
chuyén mén ky thudt, nang cao nang luc cho mang ludi y té, dic biét1ay té co
s& dé sang loc; tu van vé stic khoe, dinh dudng va van dong thé luc; cai nghlen
thudc 14, ruou, bia; hd trg, chim séc stc khoe cho tré em, hoc sinh, ngudi lao
déng va ngudi cao tudi.

2.13. Pam bio sw twong thich, long ghép hai hoa cac giai phap chuyén
mon k¥ thudt cua cac chuong trinh, du an, dé an hién c6 cia nganh Y t€ va cac
nganh khéc dé thuc hién cadc muc tiéu, chi tiéu cia Chuong trinh Stic khée Viét
Nam trén dia ban tinh.

3. Giai phap vé truyén thong vin dong xi hji

3.1. Ung dung cong ngh¢ thong tin, st dung va phat huy hiéu qua mang
ludi thong tin truyén thong tir tinh téi co s& dé tuyén truyen phd bién van dong
céc cép, cac nganh, doan thé va ngu‘m dan thyc hién cac chu truong, chinh sach,

phép ludt, cac huéng dan, khuyén céo vé nang cao sirc khoe, phong, chéng bénh
tat.

3.2. Nghién ciru, xay dung va cung clp cac chuong trinh, tai liéu truyen
thong vé strc khoe phu hop véi phuong thirc truyén thong va cic nhém ddi
tuong:

- Céc chuong trinh truyén thong, gido duc strc khoe tai cc“mg df’mg, huc’mg
dan thuc hanh ché d6 dinh dudng hop ly & cac gla dinh, co s¢ gido duc va cac co
s& san xuat, kinh doanh; truyén théng giam mudi trong khau phan an cua nguoi
dan khuyén khich an du rau va trai cdy, giam tiéu thu nuéc ngot c6 duong...

- Truyen thong vén dong phong trao toan dan van dong thé luc, rén luyén
thé duc thé thao, t6 chirc ngay toan dan di bo. X4y dung, phd bién va nhan rong
md hinh rén luyén thé duc thé thao, di bd & noi lam viéc va & cong dong dan cur.

- Truyen thong dé phd bién va thic day viéc tuén thu Luat Phong chéng
tac hai cua thudc 14, dic biét 1a quy dinh vé& méi truong khong khéi thude.

- Chién dich truyén thong vé phong chéng tac hai ctia ruou, bia trén thong
tin dai ching va trong cac co sé giao duc.

- Truyén thong, van dong ngudi dan dua tré em di tiém ching day di va
dung lich.

- Thong tin, gido duc, truyen thong vé bao vé chiam séc strc khoe ngu’m
lao dong, nhén biét nguy co va phong chong hiéu qua bénh nghé nghiép ddi véi
nganh y té va céc nganh nghe lao dong déc thu. Phéi hop véi cac S&, nganh thuc

hién thang hanh déng qudc gia vé an toan lao dong, vé sinh lao dong phong
chéng chéay nd hing nam.

- Trién khai manh mé& va ddng bd cac hoat dong thong tin, gido duc va
truyén théng thay dbi hanh vi vé an toan thuc pham; xay dung va phat trién cac
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ky nang truyen thong, nang cao so luong, chét luong céc tai liéu va thong diép
truyen thong vé an toan thuc pham Thyc hién c6 hiéu qua céng tac tuyén
truyén, van dong nhan dén san xut, kinh doanh néng san thuc pham an toan.

- Chu trong truyen thong vé Chuong trinh Strc khoe Viét Nam thong qua
cac phuong thirc truyén thong phd bién nhu truyén théng trén phuong tién thong
tin dai chung, internet, théng qua mang ludi thong tin truyén théng & co s&, gan
Vi céc chuong trinh gido dyc, chuong trinh van hoéa, van nghé, thé thao, cac
cudc van dong, cac phong trao quan ching va céc hoat dong khac & cong dong.

3.3. Long ghép chu dé truyén théng ctia Chuong trinh Strc khée Viét Nam
vao céc chién dich truyén thong, cac ngdy, su kién stic khée trong nam nhu:
Ngay Ung thu thé gioi, Ngay Suc khoe thé 8101, Ngay Hen toan cau, Ngay
Phong chéng ting huyét ap the gidi, Ngay/Tuan 18 Khong thudc 14, Ngay Bénh
ph01 tic nghen man tinh toan cau, Ngay Tim mach thé gioi, Ngay Suc khoe tam
than thé _gi6i, Ngay Dot quy, thé gioi, Ngay Phong chéng déi thdo dudng thé
giéi, Tuén 1& Dinh dudng va phat trién, Ngay Nha vé sinh thé glO‘l Ngay Moi
truong thé gioi, Ngay Nude thé gidi, Ngay Thé glm rira tay voi xa phong, Ngay
Thé thao Viét Nam, Tuan 12 Tiém ching thé gidi, Thang Hanh dong vi an toan
thuc pham va céc su kién lién quan khéc.

4. Giai phap vé nguon lue

4.1. Ngudn luc trién khai cac nhiém vu cua Ké hoach thuc hién Chuong
trinh Strc khoe Viét Nam duoc long ghép tir nguon luc cua cac chuong trinh, du
an va tir ngudn ngan séch nha nudc theo phén cdp ngén sach hién hanh. Hing
nam, UBND tinh bo tri mot khoan kinh phi dé hd trg cho mdt s6 hoat dong uu
tién va hd tro viéc td chire thu thap sb liéu, giam sat, danh gia, xdy dung bao cao
tién do thuc hién cic muc tiéu va chi tiéu cua Chuong trinh Strc khoe Viét Nam
trén dia ban tinh.

4.2. Huy dong su tham gia, dong gop clia céc to chirc, doanh nghiép, c4

nhan dé hd trg ngudn luc cho xay dung cdc md hinh nang cao suc khoe cong
dong, tao diéu kién cho ngudi dan thuc hién cac hanh vi ¢6 1¢i cho stc khoe.

4.3. Thyuc hién cac hoat dong cia Chuong trinh Sirc khoe Viét Nam can
bao dam nguyeén tic long ghép trong kinh phi thuc hién Ké hoach phat trién kinh
té - x4 hdi 5 nam va Ké hoach phat trién kinh té - x4 hdi hang nim, long ghép
trén co s& tang cuong, dleu chinh, m& rng cac chuong trinh, dy an, d& an cia
céc S&, nganh, Mat tran T6 qubc Viét Nam tinh va cac tb chuc thanh vién cua
Mit tran, cac dia phuong va cac co quan, t6 chirc ¢6 lién quan gom:

- Chuong trinh Muc tiéu quéc gia X4y dung néng thén méi.
- Chuong trinh Muc tiéu quéc gia Giam nghéo bén vimng.
- Chuong trinh Muc tiéu Y té - Dan sb.

- Chuong trinh Québc gia vé an toan, vé sinh lao dong giai doan 2016-
2020.
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- Chuong trinh Stta hoc duong.
- Chuong trinh Cong dong chung tay phong chéng dich bénh.
- Pé 4n tong thé phat trién thé luc, tim véc ngudi Viét Nam 2011 — 2030.

-Pé an Y té lao dong x& hoi nang cao chét lugng cham séc nguoi c6 cong
v6i cach mang, ngudi cao tudi, tré em, nguoi khuyét tat, nguoi tm than 2018 —
2030.

- Dé 4n phat trién nghé cong tac xa hdi dén nam 2030.

- Dé an Tro glup xa hoi va phuc hdi chirc ‘néng cho nguoi tam than, ngudi
rdi nhidu tam tri dua vao cong dong giai doan dén nim 2020.

- K& hoach bao vé, cham séc va nang cao stic khoe nhan déan giai doan
2016 —2020.

- Ké hoach thyc hién Chién lugc qudc gia phong chéng bénh khong 1dy
nhiém giai doan 2015 —2025.

- Ké hoach thuc hién Chién lugc qudc gia vé dinh dudng dén 2020.

- Ké hoach thuc hién Chién lugc quéc gia phong chéng tac hai cta thube
1a dén ndm 2020.

- K& hoach thyc hién Dé 4n x4y dung va phat trién mang luéi y t€ co s&
giai doan déen nam 2020, tam nhin 2025.

- K& hoach thuc hién P& an Cham séc sirc khde ngudi cao tudi giai doan
2017 - 2025.

- K& hoach phong, chéng mu 10a giai doan 2017-2020, tim nhin dén nam
2030.

= K& hoach hanh dong truyén thong chuyén dbi hanh vi vé dan s6 va phat
trién giai doan 2016 - 2020.

- K& hoach thuc hién Chién lugc phat trién thé duc, thé thao Viét Nam dén
nam 2020;

- Phong trao toan dan rén luyén than thé theo guong Béac Ho vi dai; Ngay
chay Olympic vi strc khoe toan dan.

- Phong trao Lang Vian hoa strc khoe.
- Phong trao V€ sinh yéu nudc.

- Cudc van dong toan dan doan két xdy dung ndng thon mdi, d6 thi van
minh.

- Cac chuong trinh, du 4n, dé an, ké hoach c6 lién quan khéc.

Kinh phi hién ¢6 cho cac chuong trinh, du an, de an can phai duoc wu tién
phan bd nhim dat duoc cac chi tiéu, muc tidu cta Ké hoach thuc hién Chuong
trinh Strc khoe Viét Nam trén dia ban tinh.
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5. Giai phap vé hop tac quoc té

Téng cudng hop tac vdi cac vién, tru:ong, céc td chire qudc té trong viée
dao tao, phét trién va nang cao chat luong ngudn nhén lyc phuc vu cho Chuong
trinh strc khoe Viét Nam trén dia ban tinh; trién khai cac hoat dong, long ghep

cac du an hop tac quoc té v6i hoat dong cua chuong trinh nhim dat duoc cac
muc tiéu cua K€ hoach.

6. Giai phap veé theo ddi, giam sat va danh gia
6.1. Thuc hién khung gidm sat va bd céng cu cla toan qudc dé theo doi,

danh gia cac chi tiéu, muc tiéu va hoat dong cua K& hoach thuc hién Chuong
trinh Strc khoe Viét Nam trén dia ban tinh.

6.2. Thuc hién céc diéu tra, danh gia dau ky, gitra ky, cudi ky dé danh gia
két qua thuc hién céc chi tidu ctia Chuong trinh Strc khoe Viét Nam trén dia ban
tinh (déc biét la cac chi tiéu chua c6 danh gia dau ky trén dia ban tinh). Long
ghép thu thap s6 lidu trong diéu tra céc yéu t6 nguy co bénh khong lay nhiém,
diéu tra strc khoe truong hoc, diéu tra dinh dudng va diéu tra clia cdc nganh, cic
linh vuc.

6.3. S& Y té chu tri, phdi hgp véi cac So, nganh, dia phuong dé to chuc
kiém tra, gidam sét, danh gid, so két, tong két, rat kinh nghlem va dé xuat thém
céc linh vuce, cdc muc tiéu, chi tiéu, giai phap thuc hién cho giai doan tiép theo.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1.S6 Y té

-So Y té 1a co quan thuong truc diéu phdi chung céc hoat dong cia Ké
hoach nay. Hang nam t6 chic trién khai phéat dong hudng tng Chuong trinh Sire
khoe Viét Nam theo chii dé sirc khoe wu tién do BO Y té lwa chon, hudéng dan.

- Chiu trach nhiém td chtc trién khai cac hoat dong ciia Ké hoach thuc
hién Chuong trinh Strc khoe Viét Nam trén dia ban tinh thudc nganh Y té.
Huéng dan, ho tro chuyén mén k§ thuat cho cic S&, nganh, dia phuong va co
quan, t6 chuc ¢6 lién quan trién khai thuc hién cac hoat dong ciia Chuong trinh.

- Huéng dan, kiém tra, giam sat, d4nh gia viéc thuc hién Chuong trinh.
Pinh ky tdng hop bdo cdo cho UBND tinh két qua thuc hién Chuong trinh Strc
khoe Viét Nam trén dia ban tinh.

- Tham muu UBND tinh, dinh k¥ so tong két két qua trién khai thuc hién
Chuong trinh sttc khoe Viét Nam trén dia ban tinh theo tung giai doan: 2020-
2025; 2026-2030.

2. S Giao duc va Dao tao

- Chu tri, phdi ‘hop véi cac S& nganh, lién quan thuc hién cac chinh séch,
quy dinh phép luét vé bao dam dinh dudng hop ly, tang cuong vén dong thé luc,
an toan thuc pham, vé sinh phong bénh, phong chong cac yeu t nguy co vdi sirc
khoe va cham sdc strc khoe cho hoc sinh trong céac co sé giao duc.
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- Trién khai hoat dong truyen thong thay dbi hanh vi va giang day kién
thirc cho tré em, hoc sinh, sinh vién trong cac co s¢ gido duc vé dinh dudng horp
ly, tding cuong van dong thé luc, an toan thuc pham, vé sinh phong bénh va
phong, chdng céc yéu té nguy co sirc khoe.

- T chirc trién khai cic chuong trinh, hoat dong vé chim séc mét, bita 4n
hoc ducmg bao dam dinh dudng hop 1y va an toan thuc pham, sita hoc dudng,
tang cuong van dong thé luc va chim séc strc khoe hoc sinh.

- Cung cd, kién toan va nang cao hiéu qua cong tac y té truong hoc bao
dam cham soc strc khoe ban dau ddi vdi tré em, hoc sinh, sinh vién trong cac
truong hoc.

3. S& Vin héa va Thé thao

- Chu tri, tham muu trién khai céc chinh sach, quy dinh ctia phap luét vé
phat trién thé duc, thé thao quan ching.

- Trién khai cac hoat dong tuyén truyen huéng dan, van dong nhan dén
tham gia phong trio toan dan van dong thé luc, rén luyén thé duc thé thao va cac
hoat dong khac ctiia Chuong trinh Strc khoe Viét Nam trén dia ban tinh.

- Trién khai chuong trinh 10.000 budc chan mdi ngay va trién khai cac
chuong trinh, phong trao ren luyén thé duc thé thao khéc trong cong dong.

- Phéi hop, trién khai thuc hién xdy dyng mo hinh x4, phuong, thi trén
lanh manh, khu du lich khéng khéi thudc. Long ghép cac chi ti€u va ndi dung
lién quan cua Chuong trinh Stre khoe Viét Nam trong trién khai thuc hién Pé an
tong the phat trién thé luc, tdm voc nguoi Viét Nam 2011 - 2030, Chién lwoc
phét trién thé duc, thé thao Viét Nam dén ndm 2020 va cac chuong trinh, dé an
khac.

4. Sé Nong nghiép va Phat trién nong thon

- Trién khai thuc hién c4c chinh sach nhim khuyén khich, hudng dan san
xuit cdc san pham nong san dam bao an toan vé sinh thuc phim; trién khai c¢6
hidu quéa viéc nhén réng, phat trién san pham néng lam thily sdn an toan trén
toan tinh theo chudi gia tri; hudng dan cac dia phuong phat trién san xuat nham
dam bao an ninh luong thuc;

- Trién khai thuc hién c6 hiéu qua Chuong trinh muc tiéu qubc gia xay
dung ndng thén mdi, trong d6 c6 ndi dung vé cac can thiép dinh dudng giam
thap coi, bao dam cung cap nudc sach va vé sinh méi trudng néng thon;

- Chu tri, phdi hop véi cac S6, nganh lién quan téng cudng quan ly, thanh
tra, gidm sat cac san pham nong san dam bao an toan v¢ sinh thuc pham kiém

soat du lwong phan boén, cac chét tang trudng, chét khéng sinh, chét phu gia,
thudc bao vé thuc vt trong céc san phdm nong nghiép.
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5. Sé Xay dung

Téng cuong thanh tra, kiém tra cong téc phat trién d6 thi nhdm bao dam
khong gian song va co s¢ vat chét cho ting cuong van dong thé luc, nang cao
chét luong séng cho cu dén do thi. Bio dam céc tién ich phuc vu nguoi khuyét
tat va nguoi cao tudi.

6. So' Tai nguyén va Moi trueong

Tang cudng céc hoat déng tmg phé kip théi, hiéu qua véi bién dbi khi hau
va thién tai; day manh thuc thi Luat Bao vé mdi truong; trién khai tl}uc hién céc
quy dinh phéap luat nham giam thiéu toi da cac yeéu to nguy hai dén strc khoe
nhan dan nham thyc hién muc tiéu cua Chuong trinh Strc khoe Viét Nam.

7. S& Thong tin va Truyén thong

- Chu tri, phéi hop véi S& Y té va céc S&, nganh lién quan chi dao, huéng
dan cac co quan bao chi va hé thong thong tin co s& to chirc trién khai cac hoat
dong thong tin, gido duc, truyén thong ciia Chuong trinh Strc khoe Viét Nam.

- Quan ly, kiém soat viéc quang cdo trén phuong tién thong tin dai ching
d6i v6i thude 14, rugu, bia va cac san pham khac cé yéu t6 nguy co sirc khoe.

8. S& Giao thong - Van tai

Tang cuong quan ly, kiém soét theo quy dinh d6i v6i cac phuong tién giao
thong co gidi thai ra méi trudng cac chét c6 nguy co dbi vdi ste khoe; bao dam
céc tién ich phuc vu cho ngudi khuyét tat, nguoi cao tudi khi tham gia giao
thong.

9, S Ké hoach va Piu tu

Chu tri, ph01 hop véi cac don vi lién quan, tham muu bao cao UBND tinh
bd tri cac nguon von dau tu, dong thoi van dong cac ngudn tai trg trong va ngodi
nuée dé hd tro trién khai thue hién Chuong trinh Strc khoée Viét Nam trén dia
ban tinh.

10. Sé Tai chinh

- Hang nam, trén co s& dé nghi ciia cac S&, nganh trong viéc d& xuét kinh
phi trién khai cac hoat dong thudc Ké hoach nay, tham muu UBND tinh phén b
ngan séch thuc hién cho cac don vi va thuc hién viéc cip phat dy du, kip thoi
dé trién khai thuc hién Chuong trinh trén dia ban tinh.

- Thuc hién cac chinh sach tai chinh khuyén khich san xuat va tiéu dung
san pham an toan, cd lgi cho strc khoe; khuyén khich xa hoi hoa cac hoat dong
va cung cap dich vu nang cao strc khoe.

11. Sé Cong Thwong

- Tang cuong quan ly vé kinh doanh thuoc la, 6 uéng cé con va céac san
pham khong co lgi cho stc khde khac nham giam thiéu yéu to nguy co doi voi
suc khoe tir cac san pham nay;
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- Trién khai thuc hién c4c van ban quy pham phap ludt quy dinh vé dan
nhan minh bach san pham in thong tin canh bao suc khoe trén cac san phim
thubc 14, 6 udng c6 con va cac san pham khéc cé yéu t6 nguy co véi strc khoe.

12. S& Lao dong - Thwong binh va Xa hoi

- Phéi hop vdi céc Sa, nganh lién quan ting cudng quan ly, thanh tra,
giam sat bao dam moi trudng lam viée néng cao suc khoe cho ngu'orl lao dong,
giam thiéu cac yeu t6 c6 hai, yéu té nguy co giy bénh; phéi hop véi Lién doan
lao dong tinh t& chirc giam sét thyuc hién bita an ca ciia ngudi lao dong bao dam
dinh dudng hop 1y va an toan thuc pham cho ngudi lao dong;

- Phéi hop véi S& Y té t6 chirc kham st khoe dinh ky, kham sang loc
nham phat hién sém, diéu tri, phuc hoi chirc nang va quan ly strc khée cho ngudi
lao dong mac bénh khong lay nhiém, bénh nghé nghiép va céc bénh tat khac;

- Phéi hop véi S¢ Y té nang cao chat lugng cham soc y té, chinh hinh va
phuc hdi chirc nang ddi véi ngudi cao tudi va mot sb d6i turong can chim séc
dac thu khéc;

- Phéi hop véi S6 Y té té chire huén luyén so ctru, cip ctru cho can bo y té
tai doanh nghiép trén dia ban tinh.

13. Sé Khoa hoc va Cong nghé

- Phéi hop dé pho bién thong tin, tri thitc vé Chuong trinh Strc khoe Viét
Nam trén dia ban tinh va cac chuong trinh lién quan.

- Hang nam tham muu UBND tinh vu tién nhiém vu nghién ctru khoa hoc
va cong nghé lién quan dén viéc thuc hién nham dat cac muc tiéu cua Chuong
trinh Strc khoe Viét Nam trén dia ban tinh.

14. DPé nghi Uy ban Mt tran T6 qudc Viét Nam tinh va cac to chirc
chinh tri - xa hoi

- Phéi hop véi nganh chirc nang tuyén truyén, van dong doan vién, hdi
vién va céc ting 16p nhan dan hudéng tng va tich cuc tham gia cac hoat dong cia
Chuong trinh Strc khde Viét Nam trén dia ban tinh; Trién khai cac hoat dong
ctia chuong trinh gén véi cude van dong “Toan ddan doan két xdy dung néng
thén maoi, do thi van minh”

15. Uy ban nhén dan cic huyén, thi xa, thanh pho

- Cén cu theo céc chi tiéu, muc tiéu cua tinh chi dong xay dung ké hoach
thuc hién Chuong trinh phdt hop véi tinh hinh thuc té va yéu cu cia dia
phuong, dua cac chi tiéu cua Chuong trinh Strc khoe Viét Nam vao trong
chuong trinh, ké hoach phat trién kinh té - x& hdi ctia dia phuong.

- Trién khai thuc hién 1dng ghép céc ndi dung hoat déng ctia Chuong trinh
trén dia ban, bd tri di ngan sach, nhan luc, co s& vat chat dé trién khai thuc hién
dugc cac muc tiéu, chi tiéu cia Chuong trinh Strc khoe Viét Nam tai dia
phuong.
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Uy ban nhan dén tinh yéu cdu cdc S&, ban, nganh, doan thé cua tinh,
UBND céc huyén, thanh phé, thi xa can cir theo chi tiéu, muc tiéu va cac noi
dung ctia Ké hoach nay, xay dung ké hoach cuy thé dé trién khai theo chirc néng,
linh vye phuy trach. Hang ndm t6 chirc kiém tra, giam sét, tong hop, bao cao két
qua thuc hién Ké hoach thuc hién Chuong trinh Strc khoe Viét Nam gu1 vé So X
té (trwdc ngay 05/12) dé téng hop, bao cdo UBND tinh. Trong qua trinh trién
khai thuc hién néu c6 khé khin, vuéng mic, d&é nghi cac don vi bdo cdo UBND
tinh dé kip thoi giai quyét./.

KT CHU TICH

Noi nhan:

- TTr. TU; TTr.HPND tinh (b/c);

- Cha tich va cac PCT.UBND tinh;

- Uy ban MTTQVN tinh va cac doan thé tinh;
- Céc S0, ban, nganh;

- UBND cac huyén, thi xa, TP;

- Llru: VT-%

A - o
Tran Van Tuan
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