
UY BAN NHAN DAN CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM 
TINH BA R!A-VUNG  TAU Dc Ip - Tir do - Hanh phüc 

S:  '11  /KH-UBND Ba Rja- Vüng Tàu, ngày 06 tháng nãm 2019 

KE HOACH 
Thirc hin Chiro'ng trInh Sfrc khöe Vit Nam trên dla  bàn tinh 

Thirc hin Quy& djnh s 1 092/QD-TTg ngày 02/9/2018 cüa Thu tu&ng 
ChInh phü Phé duyt chucmg trInh Sirc khôe Vit Nam, Uy ban nhân dan tinh 
ban hành Kê hoach triên khai thrc hin chucing trInh Sirc khóe Vit Nam trên 
dja bàn tinh nhtx sau: 

I. MuC  TIEU 

1. Miic tiêu chung 

Xây dirng môi trung h trg, tang cu?mg näng 1irc cho rn& ngithi dan; 
thirc hin tot cong tác quân l, chäm soc sirc khOe toàn din dê nâng cao sirc 
khOe, tam vOc, tuôi thç và chat krcmg cuc song cüa ngui dan trên dja bàn tinh. 

2. Muc tiêu cii the 

2.1. Mc tiêu 1: Bão dam ch d dinh duO'ng hçip 1, tang cu&ng v.n dng 
the 1c dê cái thin tam vóc và nâng cao s1rc khôe cho ng1xi dan. 

2.2. Miic tiêu 2: Nãng cao nhn thirc, thay dOi hành vi cüa rni ngu1i dan 
và cong  dông ctê chü dng dtr phOng các yêu to nguy ca phô biên dOi vâi süc 
khóe nhäm phOng tránh bnh tt, bão ye sIrc khOe cho cá nhân, gia dInh và cong 
dông. 

2.3. Miic tiêu 3: Thirc hin quàn l, chàm soc strc khOe lien tic, lâu dài ti 
tuyên y tê ccsâ dê gop phân giãm gánh nng bnh tat, tir vong và nâng cao chat 
lugng cuc sOng cho nhân dan. 

II. PHAM VI, JJOI TUJNG THU HUONG VA CAC LINH VIJ'C 
Ut TIEN 

1. Pham vi 

Chi.rcing trInh Sirc khOe Vit Nam là mt chi.wng trInh tng th nhm k& 
nOi các chrong trInh, dir an, dé an trong nhüng linh virc lien quan dé tp trung 
thuc hiên dircc các muc tiêu ru tiên ye src khOe; 

Chisng trInh dixçic trin khai trén quy mO toàn tinh tir näm 2019 den näm 
2030. Tir näm 2031 trâ di, can cü thirc trng, nhu câu và két qua thirc hin cUa 
Chuing trInh dã triên khai de xác djnh miic tiêu và các linh virc ru tiên tiêp theo 
cüa Chuong trInh Sue khOe Vit Nam trên dja bàn tinh. 
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2. iMi tu'çrng thii hu'&ng: Toàn dan trên dja bàn tinh, trong do CO nhOm 
dôi txcYng duqc ru tiên xac djnh theo trng lTnh virc, d tuôi, giói cii the. 

3. Các linh vtrc u'u tiên 

Trong giai doan  tir näm 2019 dn 2030, Chi.rorng trinh Sue khóe Vit Nam 
trên dja bàn tinh tp trung vào 11 linh virc chia 1am 03 nhóm, cii the thur sau: 

3.1. Nâng cao src khOe: (1) bâo dam dinh di.rông hçrp 1, (2) tang cis&ng 
vn dng the lirc. 

3.2. Bão v sue khóe và phOng bnh: (3) phOng chng tác hai  cüa thuc lá, 
(4) phông chông tác hai  cUa ri.IçTu, bia, (5) v sinh môi tru?mg, (6) an toàn thirc 
phâm (7) chäm soc s1rc khOe trê em và hçc sinh. 

3.3. Chäm soc süc khOe ban du, kim soát bnh tat: (8) phát hin va quãn 
1 mt so bênh không lay nhiêm, (9) quail i sirc khOe ngi.ri dan, (10) chãm soc 
sue khOe ngithi cao tuôi, (11) chãm soc s1rc khóe ngithi lao dng. 

DM v1i nhüng ni dung khác không d cp trong 11 linh vi7rc uu tiên cüa 
Chwing trInh Sirc khOe Vit Nam trên dja bàn tinh thI các Si, ngành, dja 
phiing van chü dng xây dirng chuang trinh, kê hoch dê iiu tiên triên khai 
theo ngành, lTnh virc ph trách. 

4. Các chi tiêu dn nãm 2025 và 2030 cüa ttrng linh viyc 

Linh vuc/Chi tieu 

Thrc 
hiên 
nam 
2018 

Chi 
tiêu 
- nam 

2025 

Chi 
tiêu 
nam 
2030 

Thirc hin Muc tiêu 1 
1. Bão dam dinh duon4g hqp I 
1) Giãm t 1 tré <5 tuôi suy dinh duàng the thâp cOi cOn 18,5% <17% <15% 
2) Không chê t 1 ngi.thi truung thành bj béo phi xuông - <12% <10% 
3) Tang chiu cao trung binh cOa thanh niên (18 tuôi) 
-Nam(cm) 
-Nü(cm) 

*164,4 
*153,4 

167 
156 

168,5 
157,5 

4) Giám t' 1 ng.thi tnrân thành an thiu rau/ trái cay - 50% 45% 
5) Giãm mirc tieu thii muôi /ngthi/ngây (gam) - <8g <7g 
2.TãngcngvndngthêIiyc 
6) Giâm t 1 ngthi dan thiu vn dng th lirc: 
-Ngu?ii 18-69tuM - 25% 20% 
- Tré em 13 - 17 tui - 60% 40% 
Thtrc hiên Mi,c tiêu 2 
3. Phông chng tác hal cüa thuc Ia 
7) Giâm t' l hOt thuôc nam giui trueing thành 46,8% 37% 32,5% 
8) Giám t' 1 hOt thuc th dng cOa ngi.thi dan 
- Tai nhà 50% 40% 
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- .. .,. Linh v.rc/Chi tieu 

-Ni1àmvic 

Thirc 
hiên 
nam 
2018 
38,3 

ChI 
tiêu 
nam 
2025 
35% 

Chi 
tiêu 
nam 
2030 
30% 

4. Phông chn tác hii cüa rtrçru, bia 
9) Giâm t l uông nrçru, bia i mirc nguy hi a nam giâi 
trithng thành con 

- 0 
390/  350/  

0 

5. V sinh môi trtr0ng 
10) Tang t 1 h gia dInh disgc sr d11ng rnrâc sch 
-Nôngthôn 
- Thành thi 

80% 
90% 

85% 
95% 

90% 
>95% 

11) Tang t' 1 h gia dInh diicic sü diing nhà tiêu hçip v 
sinh 
- Nông thôn 
-Thànhthj 

90% 
95% 

>90% 
>95% 

100% 
100% 

12) Tang t' l ngi.thi dan rcra tay vâi xà phOng (truâc khi 
an, sau khi di v sinh) len 

- 50% 70% 

6. An toàn thirc phm 
13) Giâm so vii ng dc thirc phâm ttp the tü 30 ngi.thi 
mäcIvi tri len (so vOi trung bInh giai don 2011-20 15, 
trung bInh giai doan 2011 - 2015 là 01 viInäm) cOn 

5% 10% 20% 

14) Tang t' 1 ngthi san xu.t, ch bin, kinh doanh thrc 
phâm, ngithi quán 1 và ngu1i tiêu dting có kiên thüc và 
thrc hành dung ye an toàn thirc phârn len 

85% 90% >95% 

15) Tang t' 1 cysâ san xut, ch bin và kinh doanh 
thirc phâm d.t diêu kin an toàn thirc phâm len 

89% 90% >95% 

7. Chãm soc sue khOe tré em và hoc sinh 
16) T' 1 tiêm chüng ma rng day dü: 
- 12 Ioai vc xin 
- 14 loai vc xin 

**>95% >95% 
>95% 

17) Tang t' l tru&ng hc ban trCi, ni trü có to chüc bih 
an h9c throng bào dam dinh duöng cho hçc sinh len: 
- TruOng mm non 
- TnrO'ng tiu hçc 

- 
- 

70% 
75% 

90% 
100% 

18) Tang t' 1 hçc sinh di.rçic tm soát phát hin giám thj 
hrc, &rçYc ké &m kInh và ducrc huOng dn rèn 1uyn thj 
luc 

20% 40% 60% 

Thirc hiên Muc tiêu 3 
8. Phát hin và quãn I mt s bnh không lay nhim 
19) T' l Trrn Y t cp xã thrc hin dir phông, quán '" 
diéu trj mt so bnh không lay nhiêm phô biên 

25 6% 95% 100% 

20) Tang t' l phát hin tang huyêt áp len 12,6% 50% 70% 
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A Linh vu'c/Chi tieu 

Thiyc 
hiên 
nam 
2018 

Chi 
tiêu 
nam 
2025 

Clii 
tiêu 
nam 
2030 

21) Tang t 1 quãn 1 tAng huyt áp len 18,5% 25% >40% 
22) TAng t l phát hin dái tháo dithng len 16,3% 50% 70% 
23) Tang t 1 quãn l dái tháo dtring len 29,1% >30% >40% 
24) TAng t) 1 nguori thuc dôi tuqng nguy ci duçic khám 
phát hin sm ung thu (Ung thu vu, ung thu cô t1r cung 
và ung thu dai  trrc tràng) len 

- 40% 50% 

9.Quãn1ysfrckhôenguô'idân 
25) T' 1 ngi.thi dan ducc dugc quãn 1, theo dOi sirc 
khóe ti cong  dông 

- ° 90V 95°/ 

10. Chãm soc sfrc khôe ngu*i cao tu6 i 
26) TS'  l Tram Y tc.p xA trin khai chAm soc süc khôe 
nguoi cao tuol t?1  cQng dong va gia dinh 

90% 100% 100% 

11. Chäm sOc süc khOe ngu*i lao dng 
27) TS'  l ngui lao dng lam vic ti các c sâ có nguy 
co bj các bnh nghê nghip phô biên duçc phát hin bnh 
nghe nghip 

40% 50% 70% 

28) T' l xa, phi.r?mg, thj trn thirc hin các hot dng 
chAm soc sue khOe lao dng Co ban cho ngi.thi lao dng 
trong khu virc không CO hçip dông lao dng (nông nghip, 
lam nghip, ngu nghip và lang nghê,...). 

- 40% 50% 

Ghi chi: 

(-) Các chi tiêu chwa Co dánh giá, diu tra sá lieu du vào. 
(*) Theo so lieu diêu tra cia TW chiéu cao bInh quán cüa ngu'ô'i Vit Nam nám 
2015. 
(* *) 8 logi vác xin trong CT Tiêm chüng m& r3ng. 

III. CAC GIAI PHAP vA NHIM VIJ TRQNG TAM 

1. Giãi pháp v quãn l chi do, thirc thi chInh sách và phi hçp lien 
ngàn h. 

1.1. Nâng cao vai trO, trách nhim cüa cp üy, chInh quyn các cp d t 
chuic th%rc hin hiu quA Chuong trInh Sue khOe Vit Nam trên dja bàn tinh. Các 
SO, ngành, dja phuong chü dông xây dmg ké hoach, chi dao  thirc hin, dua vào 
chi tiêu, nhim vii phát triên kinh tê, xA hi cüa dja phuong và uu tiên phân bô 
kinh phi hang nArn dê dat  duqc các miic tiêu sue khOe 0 timg dja phuong trên co 
sO' các mic tiêu sue khOe chung cüa toAn tinh. 

1.2. Tang cuOng trAch nhim cUa cAc SO, ngành và các dja phuong d phi 
hgp triên khai thiic hin các chInh sách, hoat dng cüa Chuong trInh Sue khôe 
Vit Nam trên dja bàn tinh thuc phm vi do ngành, linh vrc phii trách. 
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1.3. Phát trin h thng cung c.p djch vit phic hM chirc näng và h trçi xä 
hi cho ngrYi cao tuôi và các ctoi ti.rçng bào trç xâ hOi  khác theo quy djnh, bâo 
dam sir phôi hqp và két nôi hiu qua giia ngành Lao dng - Thircrng binh và Xã 
hOi và ngành Y té. 

1.4. Thirc hin cac chInh sách, quy djnh cüa pháp 1u.t v kim soát yu t 
nguy cci, thüc day các yêu to tang c1xng src khóe và phOng, chông bnh tt: 

- Thirc hin nghiem Lut Phông, chng tác hai  cüa thuc lá; Lut Báo v 
môi truông; Lut An toàn thirc phâm; Lut An toàn, v sinh lao dng; Lut 
Ngu&i cao tuôi; Lu.t tré em; Chmnh sách quôc gia phông, chông tác hai  cüa  lam 
diing do uông có con den nàm 2020 và các van bàn quy phm pháp 1ut lien 
quan khác. 

- Thirc hin các cci ch, quy djnh pháp 1ut v quán 1, kim soát vic 
quàng cáo, kinh doanh và tang thuê phü hcrp dê han  chê sir diing thuôc la, dO 
uông co con, thrc phâm ché biên san, nuc ngQt có ga, pht gia thirc phâm Va 
mt so san phâm khác có nguy c vâi s1rc khOe, dc bit là các san phâm dành 
cho tré em. 

- Rà soát, d xut, b sung các ccich& chInh sách nhm khuyn khIch san 
xuât, cung cap và tiêu th các thrc phâm an toàn, dinh dung có li cho sirc 
khOe; tao  diêu kin cho ngrôi dan tiêp can,  sü diing không gian cong cong,  co 
sâ 1uyn tp the dijc, the thao; phát triên giao thông cong cong, giao thông phi 
cv giói, dông thai bâo dam các tin Ich cho ngi.thi khuyêt tat, ngri cao tuôi tai 
các khu vrc cOng cong. 

•• A A A 2. Giai phap ye chuyen mon nghiçp vl1 

2.1. Bão dam dinh du'ông hçrp 1j 

- Chäm soc dinh duOng cho 1000 ngày yang du di bao gm: thirc hin 
chàm sOc và báo dam dinh duong hçTp 1 cho bà mc trixóc, trong và sau sinh; 
nuôi con bang süa mc hoàn than trong 6 tháng dâu; an bô sung hcp l cho tré 
dri 2 tuôi; djnh kS'  theo dOi tang tri.r&ng và phát triên cüa tré. 

- Giám sat tInh trng dinh throng, b sung vi cht dinh duO'ng cho tré em 
duói 5 tuoi, phii nü có thai; phat hin và giãi quyêt kjp thai các van dê dinh 
duOiig trong tlnh trng khân cap. 

- Bão dam dinh drOiig hqp l và giãm mui trong kh.0 phn an: 

+ Thrc hin nghiêm vic dan nhân di vâi thrc phm ch bin sn trong 
do cOng bô näng luçing, ham h.rçing muôi, du&ng, chat béo bão hOa, chat béo the 
chuyên hóa (the trans), vi chat dinh drong trong thirc pham và cành báo sue 
khOe cho nguäi tiêu dung. 

+ To churc büa an báo dam dinh dizOng cho ngu&i lao dng tai  các cci s 
san xuât, kinh doanh; ti.r van ye dinh duOng cho ngiiôi lao dng. 

+ Thrc hin tu vn, hir&ng dn cho cong dOng, ngithi cao tui, phii n, tré 
em ye ché d dinh dirong hcip l', an giàm muôi, an dU rau và trái cay và han  ché 
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sirding thirc ph.m khôngcó lçii cho sue khöe. Kê dcin dinh duOng và 4n dng 
the hrc trong quãn 1 và diêu trj ngii&i mac bnh không lay nhiêm. 

+ Ap dung các quy trInh thirc hành san xut t&, các tiêu chun, quy chun 
k thut quôc gia ye an toàn thirc phâm trong san xuât, chê biên và kinh doanh 
các san phâm thirc phâm. 

2.2. Tang cwô'ng vçmn d3ng tJu ly'c cho ngu'iri dan 

- H trçi ngi.thi dan tang ctthng v.n dng th hrc theo khuyn cáo: 

+ Phát dng phong trào 10.000 buOc chân mi ngáy d 4n dng, khuyn 
khIch, h trg cho nguii dan tham gia và duy tn thói quen v.n dtng the l?c  bang 
hInh thirc di bô. 

+ Huy dng, cung cp, tao  diu kin cho ngui dan cong dng có thrng 
di b an toàn và thun tin, di.rc tiêp c.n, sir dicing không gian cong cong, Co s& 
luyn tp the d1ic, the thao; tao  diêu kin, thüc day ngui dan sr diing giao thông 
cong cong, giao thông phi co giâi. 

+ T chrc các chuang trInh, mô hInh vtn dng th [crc tai cong dông dan 
cu gãn vâi các hoat  dng, sinh hoat  cong dông theo nhóm dôi tuçrng, nhóm tuôi; 
kern theo các hithng dan, ho irq dê lam cho ngithi dan hInh thành và duy trI thói 
quen vn dng the hrc hang ngày. 

+ T chirc các hInh thrc 4n dng th 1rc, th diic giia gi1 phü hqp cho 
ngithi lao dng tai  noi lam vic, dc bit cho nhUrig nguYi lam vic van phông. 

+ Thuc hiên tu vn, huó'ng dn v vn dng th [crc cho ngui dan và 
bnh nhân, lông ghép kê dcin vn dng the 1irc trong quân 1 bnh không lay 
nhiêm tai  cac co sâ y tê và tai cong dOng. 

- Tang ci.thng vn dng th cht cho tré em, hçc sinh, sinh viên: 

+ T chüc t& các chixcing trInh giáo diic th chat trong tru?mg hçc; bão 
dam không gian, co sâ vat chat va trang thiêt bj cho các hoat dng luyn tap, rèn 
luyn the diic, the thao cüa h9c sinh, sinh vién trong các co su giáo dic theo quy 
djnh; 

+ Duy tn cac hoat  dng th dyc du giô', gitta gRi và bão dam s gi th 
diic trong chuong trInh chInh khóa. To chuc da dng các li hInh 4n dng the 
[crc ngoi khóa, tang cung vn dng the [crc thông qua các sinE hoat, vui choi 
giai tn có tInh chat vn dng tru&ng và han  ché thi gian ngôi lâu tai  chô. Báo 
dam mi h9c sinh tôi thiêu duc 4n dng the [crc 60 phüt trong mt ngày; 

2.3. Chain soc sá'c khOe Ire em và h9c sinh 

- Tiêm chüng cho tré em: Báo dam vic cung üng vc xin trong Chucrng 
trInh tiêm chüng m& rng; nâng cao chat krcing mang  hrâi cung cap djch vii tiêm 
chüng, tiêm chüng day dü, dung ljch, an toàn cho mi tré em trong din tiêm 
chüng. Ap ding cong ngh thông tin dé triên khai và duy trI hiu qua h thông 
quan l tiêm chUng quôc gia. 

6 



- Bâo dam dinh duOng hqp 1 cho h9c sinh: 

+ Giáo diic thay di hành vi cho h9c sinh v dinh diiO'ng hçip 1 bao gm: 
an tôi thiêu 3 bia änlngày; an dü rau vã trái cay; han che an do an nhanh, thirc 
phâm chê biên san, nthc ngçt có ga; giám muôi trong khâu phân an. 

+ Co chuong trInh phM hçip giüa nhã tnr1ng vâ gia dInh d giáo diic, 
hung dan bao dam chê do dinh duO'ng va hoat dông the luc phu hcp cho nhom 
hoc sinh tuôi tién dy thI và dy thI dê phát triên tot ye the hrc vã tam vóc. 

+ Xây drng thirc dcTn dinh duO'ng hqp 1 và t chirc các büa an bão dam 
dinh duông hqp 1cho tré em, hçc sinh tai  các Co sâ giáo diic có an ban trü, ni 
trü hoc có cung cap djch vii an uông. 

+ Quãn 1 hot dng cüa can - tin, djch vti trong tru&ng h9c nhm han  ch 
tiêp cn cüa h9c sinh viii các san phâm thrc phâm không Co 1çi cho sirc khOe; 
thirc thi quy djnh không ban san phâm, thiic phâm không có !çii cho s1rc khôe a 
khu virc cong tru&ng. 

+ Ti.r vn sirc khOe và dinh duong cho h9c sinh và phii huynh h9c sinh; 
djnh kS'  theo dOi tInh trng dinh duöng, phát triên và kiêm tra sirc khOe cüa hçc 
sinh dê phát hin sóm các nguy Ca src khóe và bnh tat; duy trI tây giun djnh kS' 
tai nhüng vüng có t' 1 nhiêm giun cao. 

- Chäm soc mt cho tré em: 

+ Cung cp các ding c, cong ci don giãn cho các tram  y t xã và các 
tnthng hçc kêt hp vói huâng dan, h trV tré em, hpc sinh thu&ng xuyên tr dánh 
giá phát hin ban dâu tInh trng giãm thj Iirc. 

+ T chirc khám, ké don kinh, theo dOi và huâng dn chäm soc mat cho 
nhitng tré em, bce sinh giám thj hrc. 

+ T chic các boat dng ngoâi tthi phü hqp cho hc sinh dê tang thai gian 
tré em duqc vn dng the hrc ngoài trai, tang thai gian mat duqc rén 1uyn thj 
hrc bang ánh sang tir nhiên. 

2.4. Phbng chng tdc h,i cüa 1huc Id 

- Tang cuang thanh tra, kim tra, giám sat vic thrc thi Lut PhOng chng 
tác hai  cüa thuôc lá tai  các S, ngành, các dja phuong và cong  dông. To chIrc 
triên khai hiu qua các bin pháp phông, chOng thuôc lá nhp 1u, thuôc lá giâ. 
Thirc hin trit dê và xü phat nghiêm hành vi vi phm quy djnh không hut thuOc 
nai cOng cong,  truang hoc, bnh vin, gia dInh, co quan, xi nghip. 

- Thirc hin 1 trInh tang thu thuc lá theo Lut v thu tiêu thii dc bit 
dé giãm dôi tuçing, mirc d siL'r diing. 

- Cung cp djch vi1 tu vn vâ diu trj cai nghin thuc lá t?i  CáC CO sa y tê 
và cong dông trên dja bàn tmnh. 
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2.5. Phbng cháng tác hii  cüa sfr dung rwiu, bia và d uông có cn k/ide 

- Thrc hin nghiêm ChInh sách Quc gia ye phông chng tác hai  cüa  lam 
ding ruqu, bia theo Quyêt djnh so 244/QD-TTg cüa Thu trn5ng ChInh phu; triên 
khai trit dé các quy djnh không uông ruçxu, bia trong gix lam vic, không lam 
ding ruqu, bia trong các sinh hoat  cong dông (ma chay, cu&i hôi...). 

- Tang cilng các bin pháp quán I san xut, kinh doanh ruqu, bia; phông 
ngra và xü 1 ruqu, bia nhp Iou, rt.rqu, bia giâ, không bão dam an toàn. 

- Thiic hin nghiêm các quy djnh v Phông chng tác hai  cüa sü diing 
n.rqu, bia. 

- Thrc hin I trInh tang thus cüa ruçxu bia và d ung có cn khác theo 
Lut ye thuê tiêu thii dc bit nhäm giám si ditng trong nhân dan. 

-' Cung cp djch vi tu vAn, cai nghin ruçxu, bia tai  cac ccx sâ y t va tai 
cong dông trén dja bàn tinh. 

2.6. V sinh môi tru'ong 

- Xây drng và thirc hin d an giám tác dng cüa bin di khI hu, ô 
nhiêm hóa chat dc hti, ô nhiêm không khI, nithc và dat tii sue khôe con ngixYi. 
Triên khai cong tác truyên thông ye nguy ccx, nâng cao nàng hrc giám sat và 
dánh giá tác dng, xây drng h thông quán 1 thông tin và báo cáo thông ké ye 
tInh hInh bnh tat, tir vong do tác dng cUa hóa chat dc hal  và ô nhiêrn môi 
trthng. Thrc hin dông b các bin pháp ung phó kjp th?xi, hiu qua vxi bién dôi 
khI hu và thiên tai dê giàm thiêu tác dng den süc khOe nguäi dan. 

- Co các giâi pháp chuyên mOn k5 thut phü hçip vâi vüng min, tp quán 
sinh hoat cüa nguxi dan dê tang t' 1 h gia dInh sr ding nuâc sach  và nba tiêu 
hqp v sinh. 

- Tang cuxng trin khai K hoach an toàn nuâc, giám sat chAt luqng nuâc 
an uông, ni.thc sinh hoat. Vn dng nguxi dan sü d%lng nuxc sach  cho an uông Va 
sinh hoat, gilt gin v sinh nguOn nt.róc và dung cii chira nuâc tai  các cong dông 
dan Cu; thirc hin tot vic xr 1 nuâc và v sinh môi trithng trong müa lii 

- Truyn thông van dng cong dng xây dirng, si diing yà bão quán nhà 
tiêu hcxp ye sinh, thrc hành u phân hçxp ye sinh, khOng sr diing phân tiroi dé bón 
rung. 

- Quan l tt rác thai sinh hoat; 4n dng ngi.thi dan thu gom, loai bO diing 
cii phê thai, han  chê tôi da ncxi sinh san cüa mui truyên bnh sot xuât huyêt. 

- Vn dng ngi.thi dan lam chung trai xa nhà, không thâ rông gia süc, 
thi.thng xuyen to chuc nhltng dçxt tong ye sinh ththng lang, ngO xóm, ccx quan, 
tri.r&ng h9c, ncxi cOng cong  yà nhà dan dê t?o  thOi quen Va nê nêp y sinh trong 
nhân dan. 

- Rua tay vui xà phông: 
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+ Phi hqp lien ngành d trin khai hiu qua Chinmg trinh Cong  ctng 
chung tay phông chông djch bnh; tuyên truyên ye !çli Ich cüa rüa tay vci xà 
phông, quy trInh rüa tay diing each vã các thñ diem can rCra tay vói xà phông. 

+ To chrc chiên djch hrning irng Ngày th giâi rtra tay vâi xà phông hang 
nàm. Xây dirng và nhân rng các mô hInh truyên thông ri:ra tay vâi xà phóng 
trong tnthng h9c, ni cong cong  và tti h gia dInh. 

+ Trang bj các thit bj, diu kin h trçY cho vic n'ra tay vâi xà phàng ti 
tnr&ng h9c, bnh vin, ncii lam vic và các nai cOng cong khác. 

2.7. An toàn thrcphm 

- Phát huy hiu qua vai trO phi hçip lien ngành ye an toàn thirc phm; 
tang cithng thanh, kiêm tra, xü 1 các vi phm ye an toàn thirc phâm; quàn l 
hoat dng quãng cáo các san phâm thirc phâm, dc bit là các san phâm thirc 
phãm tiêp cn vói tré em. 

- Tang cung näng lirc cüa h thng quán l nba nisóc ye an toàn thirc 
phâm. 

- Dy mnh nhân rng các mô hjnh tiên tin v quàn 1, san xut thiic 
phâm an toàn. Hoàn thin và áp diing các quy trInh thirc hành san xuât tot trong 
san xuât rau, qua và than nuôi gia sue, gia cam, thUy san gàn vói chirng nh.n và 
Cong bô tiêu chuân chat luçmg. Phô biên, hithng dan cho các doanh nghip ché 
biên thirc phâm, tu van và áp diing các h thông quãn l chat krcng an toàn th?c 
phâm tiên tiên (GMP, GHP, I-IACCP, Iso 22000). 

- Dy mnh trin khai nhân rng, phát trin chui cung irng thrc phm 
nông lam thüy san an toàn trên dja bàn tinh. 

- Nâng cao näng lirc phông chng ng dc thirc phm và các bnh truyn 
qua thirc phâm. Tang cung kiêm tra chit chê vic thirc hin các quy djnh ye 
diêu kin v sinh an toàn thirc phâm cüa các ca s bêp an tp the, Ca sâ cung cap 
suât an san, nhà hang, khách san, khu du ljch, lê hi, thüc an di.r&ng phô, chçi, 
cãng, tnr&ng h9c, khu cOng nghip yà chê xuât. 

- Xây dirng h thng cánh báo và phân tIch nguy ca an toàn thc phm 
lam ca s cho cOng tác quãn l an toàn thirc phâm d?a  vào bang chüng. 

2.8. P/tang chng m3t s bnh không lay nhiêm nhm tang 1phát 
hiên và quán 1j diêu trj doi vôi cdc bçnh (1) tang huyêt áp, (2) dái 1/tao dw&ng, 
(3) m3t so lo,i ung thu' 

- Cung cap thông tin duâi nhiu hInh thirc, h trçl, huóng dn nglxi dan 
biêt tr theo dôi tInh trng src khOe, chü dng, djnh k' di do huyêt áp dê phát 
hin sóm tAng huyêt áp, kiêm tra disàng huyêt dê phát hin s&m dái tháo duing 
và khám phát hin sóm mt so bnh ung thi.r; ti..r van cho ngi.thi dan thay dôi 
hành vi; hisâng dn ngithi mAc bnh man  tInh tuân thu vic dung thuOc và tr 
chAm soc tai  nhà theo chi djnh cüa thây thuôc. 

- Phát hin sóm và quãn l bnb khOng lay nhim tai  cong dông: 
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+ Tang cuông phát hin sam ngui mc tang huyêt áp, dái tháo duang, 
nguy co tim mach  thông qua theo döi chi so khôi co the (BMI), do huyêt áp, xét 
nghim duang máu tôi thiêu 1 lânlnAm, phát hin sam mt so ung thu phô biên 
nhix: ung thu vu, ung thu cô t1r cung, ung thu khoang ming, ung thu da, ung thu 
tuyên giáp... qua khám sang l9c tai  tuyên y tê Co so' Va cong dông; 

+ Cung cap các djch vii chin doán, diu trj, quân 1 tang huyt áp, dái 
tháo duo'ng nguy co tim mach  và chäm soc ho trq nguo'i mac bnh ung thu, mt 
so bnh không lay nhiêm khác theo quy djnh tai  các Tram Y tê xã, phir&ng, thj 
trân. 

2.9. C/zàm soc sac k/the ngzthi dan 41 c3ng dông 

- Triên khai dy dü Va hiu qua các ni dung chäm soc süc khóe ban d.0 
cho nguo'i dan tai  tuyên ytê co so'. 

- Djnh kS'  kim tra süc khOe cho nguo'i dan, bão dam mi ngu&i dan duçic 
djnh kS'  kiêm tra, theo dOi các chi so so'c khOe co bàn nhu: BMI, huyêt áp, 
du&ng rnáu, sang icc mt so ung thu và theo dOi các chi sO khác phü hçip theo 
nhOm tuôi và nhOm dOi tucing. 

- Lp H so quãn l süc khOe cho cá nhân d cp nht, theo dOi, quãn 1 
süc khOe lien tiic và lâu dài cho trng dôi tuçrng theo các nhóm tuôi: tré em, hc 
sinh, nguo'i lao dng và nguo'i cao tuôi. 

- Theo dOi tInh trng src khOe, quân l, khám, tu vn, chuyn tuyn, can 
thip chàm soc sirc khOe kip  thai cho nguo'i dan dc bit dôi vói quân 1 bnh 
không lay nhim và bnh man  tInh khác. 

- TYng dung cong ngh thông tin d quãn 1, chäm soc suc khOe: 

+ Xây dirng phn mm quàn 1 H so süc khOe cá nhân và co so' dtt 1iu 
tp trung; kêt nôi lien tiic, chia sê thông tin giüa các tuyên dê bão dam theo döi 
so'c khôe tInh trng bnh t.t cüa Ca nhân mt each lien t11c. Bào dam bâo mt các 
thông tin ye süc khOe cUa nguo'i dan. 

+ TIch hçp các ni dung vào h thng quãn 1 thông tin v y t, quán 1 y 
te tuyên c so' dé: (1) phát hin bnh so'm, (2) quãn l tiêm chüng, (3) giám sat 
bnh truyên nhiêm, (4) quán 1 các bnh không lay nhim, (5) thông ké báo cáo. 

+ Xây drng và trin khai h thng thông tin quân l sic khOe toàn dan, cO 
trang thông tin din ti:r dé giao tiêp, kêt nôi vói nguo'i dan, nguo'i bnh, chia sé 
thông tin, cành báo sirc khôe, ho trq nguo'i dan thirc hành dinh dung hp l và 
tang cuo'ng vn dng the 1rc, huo'ng dn di khám, kiêm tra süc khOe, tiêm 
chfing, dung thuOc và tr chäm sOc. 

2.10. C/thm soc sic k/the ngwOi cao tuôi 

- Xây dirng và phát triên mang luài CáC CO So' lao khoa trên dja bàn tinh. 

- Thirc hin cham soc süc khOe nguo'i cao tui tai  tuyn y t co so', tai các 
Trung tam Bâo trçi xã hi, nba duOng lao va tai  cong dông: 

10 



+ Cung cp các hi.râng dn chuyên môn, tang cu6ng dào tao  tp hu.n v 
chäm soc ngu?i cao tuôi kêt hçp quán 1 bnh man  tInh  tai  cong dông cho can 
b yté tuyên co s?i và cho ngui chäm sóc; 

+ Trin khai chäm soc dài han  lng ghép quail l bnh không lay nhiêm 
cho nguii cao tuôi tti gia dInh và cong dông; 

+ Xây dimg các gói djch vii y t co bàn v bnh m.n tInh và chäm soc si'rc 
khóe nguii cao tuôi phü hcrp vOi khá näng chi trâ cüa qu bão hiêm y tê và khã 
näng cüa ngân sách nba nuc; 

+ Phát triên mng luài bác s5 gia dInh d cung cp các djch vii quãn l 
bnh man  tInh và chäm soc dài han  cho ngi.rYi cao tuôi; 

+ Th1!c hin quãn 1 sirc khôe và kim tra sirc khôe djnh kS'  cho nguYi cao 
tuôi, bào dam môi ngu1i cao tuôi &rçYc djnh k' kiêm tra huyêt áp, xét nghim 
dixing máu và các chi so cci bàn khác. 

2.11. Chàm soc sá'c k/the ngithi lao d3ng 

- Trin khai các chuang trmnh nâng cao src khóe tai  ncii lam vic. Tuyên 
truyên nâng cao nhn thirc ye v sinh môi truYng lao dng, các bin pháp an 
toàn v sinh lao dng, phông chông các yeu to nguy co và yêu to co hti, áp diing 
hiu qua mô hInh phông chông tai nan  lao dng, bnh nghê nghip phô biên tai 
các cci sâ lao dng. 

- Kim soát ô nhim môi tnrô'ng tai  các khu cong nghip, co s san xut, 
lang nghê. 

- Phi hcip, lng ghép khám phát hin bnh không lay nhim trong khám 
sirc khOe djnh ks', khám phát hin bnh nghê nghip và quãn 1 süc khOe ng'ithi 
lao dông tai các co quan, don vj, t chi'rc. Triên khai quàn l sirc khOe nguii lao 
dng, bão dam ngithi lao dng duqc chäm soc lien ti1c, lâu dài bi b phn y tê 
cüa các co sâ lao dng hoc Tram Y tê xã, phithng, thj trân; 

- T chixc hun luyn so c,p ctru ban d.0 cho can b y tê tai  các Co s&, 
doanh nghip, xi nghip trén dja bàn tinh 

- Xây dirng và trin khai mô hInh gói djch vii chàm soc süc khôe lao dng 
co bàn cho nguci lao dng trong khu vrc không có hçip dông lao dng (càc khu 
virc nông nghip, lang nghê, lam nghip và ngu nghip...) tp trung vào các ni 
dung: quân l SÜC khOe ngithi lao dng thông qua quãn l ho so s1rc khóe chung 
cüa ngi.thi dan trén dja bàn xã, phuing, thj trân; rà soát môi truOrng lam vic, tu 
van cài thin diêu kin lao dng; thông tin, truyên thông ye các yêu to nguy co, 
yeu to cO hai  gay bnh nghê nghip; và thuc hin so ciru, cap cu các tnthng 
hp tai nan  lao dng tai  tram y te xã, phuOng, thj trân Va Ca SO y tê tuong throng. 

- EMy manh  x hi hóa, tang cuing hcp tác quc t, nghiën ciru, 1rng diing 
ye khoa h9c Cong ngh trong linh virc v sinh lao dng, quan tràc môi tru?mg lao 
dng, khám süc khOe ngui lao dng và bnh nghê nghip. 
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2.12. Thyc hin cdc khuyln nghj, hu'óng dn cho c3ng dng v nâng 
cao sac khôe, du' phông bnh tt phü hçip vâi timg nhóm dôi tuçing, dtc bit tài 
lieu cho trê em, h9c sinh, ngi.thi lao dng và ngi.thi cao tuôi. Cung cap tài lieu 
chuyên mon k5? thut, nâng cao nàng hrc cho mng hrOi y tê, dc bit là y té ca 
s6 de sang 19c; tu van ye süc khôe, dinh dng và 4n dng the 1irc; cai nghin 
thuôc lá, mou, bia; ho trq, chàm soc sirc khôe cho tré em, hQc sinh, nguYi lao 
ctng Va ngui cao tuôi. 

2.13. Dam bdo sr twtlng thIch, lang ghép hài hba các giãi pháp chuyên 
mon k thut cüa các chuang trInh, d1r an, dé an hin có cüa ngành Y tê và các 
ngành khác dê thrc hin các mic tiêu, chi tiêu cña Chuang trInh Sirc khôe Vit 
Nam trén dia bàn tinh. 

3. Giãi pháp v truyn thông vn dng xã hi 

3.1. [Yng dung cong ngh thông tin, sr diing và phát huy hiu qua mng 
hthi thông tin truyên thông tü tinh ti Ca sà dê tuyên truyên, phô biên vn dng 
các cap, các ngành, doàn the và ngiri dan thirc hin các chü truo'ng, chInh sách, 
pháp lut, các huOng dan, khuyên cáo ye nâng cao sirc khóe, phông, chOng bnh 
tat. 

3.2. Nghiên ciru, xây drng và cung cp các chuang trInh, tài 1iu truyn 
thông ye sirc khOe phü hqp v6i phi.rang thüc truyên thông và các nhóm dôi 
ttrqng: 

- Các chi..rorng trInh truyn thông, giáo diic sue khOe tai  cong dng, huâng 
dan thirc barth chê d dinh duong hçip 1 a các gia dInh, ca sa giáo dic va cac cci 
sO' san xuât, kinh doanh; truyên thông giãm muôi trong khâu phân an cüa nguai 
dan khuyên khIch an dü rau và trái cay, giãm tiêu thii nuO'c ng9t có duO'ng... 

- Truyn thông vn dng phong trào toàn dan 4n dng th lirc, rèn 1uyn 
the diic the thao, t chi'rc ngày toãn dan di b. Xây dirng, phô biên và nhân rng 
mô hInh rèn luyn the diic the thao, di b & nai lam vic và ô cong  dOng dan cu. 

- Truyn thông d ph bin va thiic dy vic tuân thu Lut Phông chng 
tác hai  cüa thuôc lá, ctc bit là quy cljnh ye môi tri.r&ng không khói thuôc. 

- Chin djch truyn thông v phông chng tác hai  cüa ruqu, bia trên thông 
tin dai  ching và trong các cci sO' giáo diic. 

- Truyn thông, vn dng ngu&i dan dua tré em di tiêm chüng dy dü và 
dung ljch. 

- Thông tin, giáo dc, truyn thông v bão v chàm soc khOe nglx&i 
lao dng, nhn biêt nguy cci va phOng chông hiu qua bnh nghê nghip dôi vói 
ngành y tê và các ngành nghê lao dng dàc thu. PhOi hcip vó'i các SO', ngành thirc 
hiên tháng hánh dông quôc gia ye an toán lao dng, ye sinh lao dng phông 
chOng cháy no hang näm. 

- Triên khai rnnh me và dng b các hoat dng thông tin, giáo ditc và 
truyên thông thay dOi hành vi ye an toàn thrc phâm; xây dirng và phát triên các 
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k5' näng truy&n thông; nâng cao s luçing, ch.t luqng các tài 1iu và thông dip 
truyên thông ye an toàn thirc phâm. Thirc hin có hiu qua Cong tác tuyên 
truyên, 4n dng nhân dan san xuât, kinh doanh nông san thrc phâm an toàn. 

- Chü tr9ng truyn thông v Ch.wng trInh Sirc khOe Vit Nam thông qua 
các phucmg thüc truyên thông phô biên nhu truyên thông trên phixong tin thông 
tin dai  chiing, internet, thông qua mng h.rôi thông tin truyên thông a co sâ, gän 
vi các chucing trInh giáo dic, chucing trInh van hóa, van ngh, the thao, các 
cuc vn dng, các phong trào quân chüng và các boat  dng khác cong dong. 

3.3. Lông ghép chü d truyn thông cña Chung trInh Sirc khOe Vit Nam 
vào các chiên dich truyên thông, các ngày, sir kiin sirc khóe trong nàm nhr: 
Ngày Ung thu the giai, Ngày Sirc khOe the giói, Ngày Hen toàn câu, Ngày 
PhOng chông tang huyêt áp the giOi, Ngày/Tuân 1 Không thuôc lá, Ngày Bnh 
phôi täc nghên man  tInh toàn câu, Ngày Tim mach  the giâi, Ngày Sue khôe tam 
than the giOi, Ngày Dt quy the giOi, Ngày PhOng chông dái tháo dithng the 
giai, Tuân lê Dinh dixO'ng và phát triên, NgàyNhà v sinh the giai, Ngày Môi 
truông the giai, Ngày Nuxac the giâi, Ngày The gi6i tha tay vai xà phông, Ngày 
The thao Vit Nam, Tuân lê Tiêm chüng the giói, Tháng Hành dng vi an toàn 
thrc phâm và các sr kin lien quan khác. 

..,. , A A 4. Giai phap ye nguon ly'c 

4.1. Ngun lirc trin khai các nhim v1i cüa K hoach  thrc hin Chung 
trinh Sirc khóe Vit Nam duçc lông ghép t1r nguôn 1irc cüa các chucing trInh, dir 
an và tii nguôn ngân sáeh nhà nixac theo phân cap ngân sách hin hânh. Hang 
näm, UBND tinh bô trI mt khoãn kinh phi dê ho trq cho mt so hoat dng uu 
tiên và h trçY vic tO chirc thu thp sO lieu, giám sat, dánh giá, xây dirng báo cáo 
tiên d thirc hin các m1c tiêu và chi lieu cüa Chucing trInh Sue khOe Vit Nam 
trên dja bàn tinh. 

4.2. Huy dng sr tham gia, dóng gop cUa các t chirc, doanh nghip, cá 
nhan de ho trçl nguôn 11rc cho xay durng các mô hinh nâng cao sue khOe cong 
dông, tao  diêu kin cho ngi.thi dan th?c hin các hành vi có 1i cho sc khOe. 

4.3. Thurc hin các hoat dng cüa Chuang trInh Suc khOe Vit Nam can 
bào dam nguyen tàc lông ghép trong kinh phi thirc hin K hoach  phát triên kinh 
tê - xã hi 5 nàm và K hoach phát triên kinh tê - xã hi hang nàm, lông ghép 
trên cci sa tang cithng, dieu chinh, ma rng các chuang trInh, dir an, dê an cüa 
các S&, ngành, Mt tr.n TO quOc Vit Narn tinh và các tO chuc thành vien cüa 
Mt trn, các dja phuang và các co quan, to chuc có lien quan gôm: 

- Chucmg trInh Mic tiêu quc gia Xây di.rng nông thôn mói. 

- Chiwng trInh Miic tiêu qu& gia Giâm nghèo b&n vtmg. 

- Chiicrng trinh Mc tiëu Y t4 - Dan s6. 

- Chuang trInh Quôe gia v an toàn, v sinh lao dng giai doan 20 16-
2020. 
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- Chuo'ng trInh Süa h9c dix?ing. 

- Chuong trInh Cong  dng chung tay phông chng djch bnh. 

- D an tng th phát trin th lirc, thm vóc ngu?Lri Vit Nam 2011 — 2030. 

- D an t lao dng xã hi nâng cao chAt hicing chäm soc ngi.thi có cong 
vói each mng, ngi.thi cao tuôi, tré em, ngui khuyêt tat, ngui tam than 2018 — 
2030. 

- Dê an phát triên nghê cong tác xã hi den näm 2030. 

-Dé an Trçi giüp xã hi và phiic hi ch'rc näng cho ngui tam thAn, ngui 
rôi nhiêu tam trI dra vào cong dOng giai don den näm 2020. 

- K hoach bâo v, chàm soc và nâng cao sirc khôe nhân dan giai don 
2016-2020. 

- K hoich thic hin Chin luac quc gia phông chng bnh không lay 
nhiêm giai don 2015 —2025. 

- K hoach thc hin Chin hxçyc quc gia v dinh disng dn 2020. 

- K hoch th%rc hin Chin luqc quc gia phông chng tác hi cüa thuc 
lá den näm 2020. 

- K hoach  thirc hin D an xây dimg và phát trin ming luói y tê co so 
giai doan den nàm 2020, tam nhIn 2025. 

- K ho.ch thirc hin D an Chäm soc s1rc khOe nguOi cao tuôi giai do,n 
2017 -2025. 

- K hoach phOng, chng mu lOa giai doan 2017-2020, tAm nhIn dn nàm 
2030. 

- K hoach  hành dng truyn thông chuyn di hành vi v dan s và phát 
triên giai doin 2016 - 2020. 

- K hoach thirc hin Chin lugc phát trin th diic, th thao Vit Nam dn 
näm 2020; 

- Phong trào toàn dan rèn 1uyn than th theo guong Bác H vT di; Ngày 
chty Olympic vi sirc khOe toàn dan. 

- Phong trào Lang Van hóa src khOe. 

- Phong trào V sinh yêu nuOc. 

- Cuc 4n dng toàn dan doàn kt xây dmg nông thôn m&i, do thj van 
minh. 

- Các chucmg trInh, dir an, d an, k hoach CO lien quan khác. 

Kinh phi hiên CO cho cac chuong trInh, d1r an, d an cAn phâi duçic uu tiên 
phân bô nhäm dat  dirgc các chi tiêu, miic tiêu cOa Kê hoach thiic hin Chuong 
trInh Sirc khOe Viêt Nam trên dja bàn tinh. 
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5. Giãi pháp ye hçrp tác quc t 

Tang cung hçip tác vi các vin, truông, các t chirc quc t trong vic 
dào tao,  phát triên và nâng cao chat h.rgng nguôn nhân lirc phic v1i cho Chung 
trInh src khôe Vit Nam trên dja bàn tinh; triên khai các hoat dng, lông ghép 
các dir an hçip tac quôc té vói hoat dng cUa chucng trinh nhäm dat  duçic các 
mic tiêu cüa Ké hoach. 

6. Giãi pháp v theo dôi, giám sat và dánh giá 

6.1. Thirc hin khung giám sat và b cong ci cUa toàn qutc d theo dôi, 
dánh giá các chi tiêu, miic tiêu và boat  dng cüa Kê hoach  thrc hin Chirnng 
trInh Src khôe Viêt Nam trén dia bàn tinh. 

6.2. Th?c hin các diu tra, dánh giá du ks', gicra kS',  cui  kS'  d dánh giá 
kêt qua thirc hin các chi tiêu cüa Chrnmg trInh Sc khóe Vit Nam trên dja bàn 
tinh (dc bit là các chi tiôu chua có dánh giá dâu k' trên dja bàn tinh). Lông 
ghép thu thp so lieu trong diêu tra các yêu to nguy co bnh không lay nhiêm, 
diêu tra sirc khôe tnthng h9c, diêu tra dinh duOng và diêu tra cüa các ngành, các 
lTnh vuc. 

6.3. S Y t chü trI, phi hçp vâi các S, ngành, dja phirnng d t chüc 
kiêm tra, giám sat, dánh giá, so kêt, tong kêt, rut kinh nghim và dé xuât them 
các linh vuc, các miic tiêu, chi tiêu, giãi pháp thirc hin cho giai doan tiêp theo. 

IV. TO CHUC THVC HIN 

1.s&Yt 

- Sâ Y th là co quan thuing tr1rc diu phi chung các hoat  dng cüa K 
hoach nay. Hang näm tO chirc triên khai phát dng hu&ng img Chwing trInh Süc 
khóe Viêt Nam theo chü dê sirc khOe uutiên do B Y tê hra ch9n, hithng dan. 

- Chju trách nhim th chüc trin khai các hoat dng cüa K hoach thirc 
hin Chuong trInh Src khOe Vit Nam trên dja bàn tinh thuc ngành Y tê. 
Hung dan, h6 trçi chuyên mon k' thut cho các Sâ, ngành, dja phuong và co 
quan, tO chirc có lien quan triên khai thirc hin các hoat dng cüa Chuong trInh. 

- Hithng dan, kim tra, giám sat, dánh giá vic thirc hin Chuong trInh. 
Djnh k' tong hçp báo cáo cho UBND tinh kêt qua thirc hin Chuong trInh Süc 
khóe Vit Nam trên dja bàn tinh. 

- Tham muu UBND tinh, djnh k' so tng kt kt qua trin khai th1rc hin 
Chi.rong trInh sirc khOe Vit Nam trên dja bàn tinh theo trng giai doan:  2020-
2025; 2026-2030. 

2. S& Giáo duc và Dào tao 

- Chü trI, phi hcip vâi các Sà ngành, lien quan thrc hin các chInh sách, 
quy djnh pháp lut ye bào dam dinh du&ng hçip 1, tang cung vn dng the lirc, 
an toàn thrc phâm, v sinh phông bnh, phông chông các yêu to nguy Co sirc 
khOe và chàm soc src khóe cho h9c sinh trong các co so giáo diic. 
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- Trin khai hoat  dng truyn thông thay di hành vi Va giãng day kin 
thüc cho ire em, h9c sinh, sinh viên trong các ca sâ giáo diic ye dinh duông hqp 
1, tang cithng 4n dng the hrc, an toàn thirc phâm, v sinh phông bnh và 
phông, chông các yeu to nguy c sirc khóe. 

- T chüc trin khai các chwing trInh, hoat dng v chäm soc mat, büa an 
hçc duông bâo dam dinh duöng hçp 1 và an toàn thirc phâm, sia h9c dithng, 
tang cumg vn dng the 1irc và chäm soc st'rc khOe h9c sinh. 

- Cüng c, kin toàn và nâng cao hiu qua cong tác y th trung h9c bào 
dam chäm soc sirc khóe ban dâu dOi vói tré em, h9c sinh, sinh viên trong các 
tru&ng h9c. 

3. S& Van hóa và The thao 

- Chü tn, tham muu trin khai các chInh sách, quy djnh cüa pháp 1ut v 
phát triên the due, the thao quân chüng. 

- Trin khai các hoat  dng tuyên truyn, huàng dan, v.n dng nhân dan 
tham gia phong trào toàn dan 4n dng the lirc, rèn 1uyn the diic the thao và các 
boat dng khác cüa Chuang trInh Sirc khOe Vit Nam trên dja bàn tinh. 

- Trin khai chung trInh 10.000 buâc chân mi ngày và triên khai các 
chucing trInh, phong trào rèn 1uyn the dic the thao khác trong cong dông. 

- Phi hçip, trin khai thirc hin xây dirng mô hInh xä, phix&ng, thj tr..n 
lath manh,  khu du ljch không khói thuôc. Lông ghép các chi tiêu và ni dung 
lien quan cüa ChtrangtrInh Sue khOe Vit Nam trong triên khai thrc hin Dé an 
tong the phát triên the 1irc, tam vóc nguYi Vit Nam 2011 - 2030, Chiên luçic 
phát triên the duc, the thao Vit Nam den näm 2020 và các chucrng trInh, dê an 
khác. 

4. S& Nông nghip và Phát triên nông thôn 

- Trin khai thuc hin các chInh sách nhm khuyn khIch, huOng dn san 
xuât các san phâm nông san dam báo an toàn v sinh thrc phâm; triên khai cO 
hiu qua vic nhân rng, phát triên san phâm nOng lam thüy san an toàn trén 
toàn tinh theo chuôi giá trj; huâng dn các dja phucrng phát triên san xuât nhäm 
dam bão an ninh luang thijc; 

- Trin khai thrc hin có hiu qua Chucmg trInh miic tiêu quôc gia xây 
dirng nông thOn mui, trong do có ni dung ye các can thip dinh duông giâm 
thâp cOi, bão dam cung cap nithc sach  và v sinh mOi trithng nông thôn; 

- Chü trl, phi hçp vâi các Sâ, ngành lien quan tang cithng quân 1, thanh 
tra, giám sat các san phâm nOng san dam bao an toàn v sinh thirc phâm; kiêm 
soát du lugng phân bón, các chat tang trithng, chat kháng sinh, chat ph gia, 
thuôc bâo v thirc vt trong các san phâm nông nghip. 
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5. S& Xây thyng 

Tang ci.rè'ng thanh tra, kim tra cong tác phát triên do thj nhm bão dam 
không gian song và c sâ v.t chat cho tang cung vn dng the hrc, nâng cao 
chat luçing song cho cu dan do thj. Bâo dam các tin Ich phiic vi.1 nguôi khuyêt 
tt và ngithi cao tuôi. 

6. S& Tài nguyen và Môi trtrông 

Tang cumg các hoit dng 1rng phó kjp thñ, hiu qua vói bin di khI hu 
và thiên tai; day manh  thrc thi Lut Bào v môi tnr&ng; trién khai thirc hin các 
quy djnh pháp 1u.t nhãm giám thiêu tôi da các yêu to nguy hai  den sue khOe 
nhân dan nhäm thirc hin mijc tiêu cüa Chixcing trInh Sire khôe Vit Nam. 

7. S& Thông tin và Truyn thông 

- Chir trI, phi hçip vâi Si Y th va các Si, ngành lien quan chi dao,  hung 
dan các Co quan báo chI và h thông thông tin co s& to chirc triên khai các hoat 
dng thông tin, giáo diic, truyên thông cüa Chuong trInh Sire khOe Vit Nam. 

- Quãn 1, kim soát vic quàng cáo trên phucing tin thông tin dai  ching 
dôi vii thuôc lá, rtrçiu, bia và các san phâm khác có yêu to nguy CO sirc khóe. 

8. S& Giao thông - Vn tãi 

Tang cumg quãn 1', kim soát theo quy djnh di vii các phucmg tin giao 
thông co gui thai ra môi trii&ng các chat có nguy cci dôi vii sirc khOe; bào dam 
các tin Ich phiic vii cho nguii khuyêt tat,  nguii cao tuôi khi tham gia giao 
thông. 

9. S& Ké hoach và Dãu tur 

Chit trI, phôi hçp vii các don vj lien quan, tham rnuu báo cáo UBND tinh 
bô tn các nguôn vOn dâu tu', dông thai 4n dng các nguOn tài trq trong và ngoài 
nuic dé h trçr triên khai thirc hin Chuimg trInh Sirc khOe Vit Nam trén dja 
bàn tinh. 

10. Sr Tài chinh 

: Hang 11am, trên Co si d nghj cita các Si, ngành trong vic d xut kinh 
phi tniên khai các hoat dng thuc Kê hotch nay, tham rnuu UBND tinh phân bO 
ngân sách thirc hin cho các dcin vj và thrc hin vic cap phát day dii, kjp thu 
dê triên khai thrc hin Chuong trInh trên dja bàn tinh. 

- Thirc hin các chInh sách tài chInh khuyn khIch san XULt và tiêu dung 
san phâm an toàn, có lqi cho sire khOe; khuyên khIch xã hti hóa cáe hoat dng 
và cung cap djch vit nãng cao sirc khóe. 

11. S& Cong Thtro'ng 

- Tang cithng quán l ye kinh doanh thuOc lá, do uOng có con và các san 
phâm khOng có igi cho sire khôe khác nhäm giám thiêu yeu to nguy co dOi vii 
sire khôe tir eáe san phâm nay; 
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- Triên khai thrc hin các van bàn quy phtm pháp 1ut quy djnh v dan 
nhãn minh bach  san phâm, in thông tin cânh báo sue khóe trén các san phâm 
thuôc lá, do uông có cOn và các san phâm khác có yêu to nguy cci vói sirc khOe. 

12. S& Lao dng - Thtro'ng binh và Xã hi 

- Phi hçip vâi các S, ngành lien quan tang cuing quán 1, thanh tra, 
giám sat bào dam môi tru?Yng lam vic nâng cao sirc khOe cho nguôri lao dng, 
giâm thiêu các yeu to có hai,  yeu to nguy co gay bnh; phôi hçp v&i Lien doàn 
lao dng tinh tO chirc giám sat thirc hin büa an ca cüa ngi.ri lao dng bào dam 
dinh duOng hqp l và an toàn thirc phâm cho nglxii lao dng; 

- PhM hop vó'i Sâ Y th t chirc khám sue khOe djnh ks', khám sang ice 
nhám phát hin sam, diêu trj, phc hôi chirc nàng và quán l süc khóe cho ngi.thi 
lao dng mac bnh không lay nhim, bnh nghê nghip và các bnh ttt khác; 

-Phi hop vói Si Y t nâng cao ch.t lixçing chäm soc y t, chinh hmnh và 
phic hôi chirc nãng dôi vOi nguôi cao tuôi và mt sO dôi ti.xçmg can chäm soc 
dc thii khác; 

- Phi hcip vâi S Y t t chirc hun 1uyn sa ci'ru, cap ciu cho can b y té 
tai doanh nghip trên da bàn tinh. 

13. S& Khoa hc và Cong ngh 

- PMi hcTp d ph bin thông tin, tn thirc v Chi.wng trInh Sirrc  khOe Vit 
Nam trên dja bàn tinh và các chucing trInh lien quan. 

- Hang näm tham mru UBND tinh tru tiên nhim vii nghiên ciru khoa hc 
và cong ngh lien quan den vic thrc hin nhäm dat  các mic tiêu cüa Chwng 
trInh Sue khOe Vit Nam trên dja bàn tinh. 

A . P. A 9 P A P 14. Be ngh Uy ban Mt tr,n To quoc Viçt Nam tinh va cac to chirc 
chInh trj - xã hi 

- Ph& hçip vâi ngành chuc näng tuyên truyn, vn dng doàn viên, hi 
viên và các tang Rip nhân dan htthng üng và tIch circ tham gia các hoat  dng cüa 
Chrcmg trInh Sue khOe Vit Nam trén dja bàn tinh; Triên khai các hoat dng 
cüa chi.rcing trInh gän vói cuc vn dng "Toàn dan doàn két xáy dmg nông 
thón md'i, do ilij van minh" 

15. Uy ban nhãn dan các huyn, th xã, thành ph 

- Can cu theo các chi tiêu, mlic tiêu cüa tinh chü dng xây dmg k hoach 
thrc hin Chi.rcing trInh phü hop vai tInh hInh thrc tê và yêu câu cüa dja 
phrnmg, dua các chi tiêu cña Chi.rang trInh Sue khóe Vit Nam vào trong 
chi.rang trInh, ke hoach phát trien kinh tê - xa hi cüa dja phrnmg. 

- Triên khai thirc hin 1ng ghép các ni dung hoat dng cüa Chucing trInh 
trên dja bàn, bO trI dü ngân sách, nhân lirc, ci sO vt chat dê triên khai th?c hin 
ducic các miic tiêu, chi tieu cUa Chrnmg trInh Sue khOe Vit Nam t?i  dja 
phtrcing. 
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KT. CHU TICH 
OCHUT!CH 

Uy ban nhân dan tinh yêu cu các Sâ, ban, ngánh, doàn th cüa tinh, 
UBND các huyn, thành phô, thj xä can cü theo,  chi tiêu, miic tiêu và các ni 
dung cüa Ké hoch nay, xay dimg ké hoch cij the dê triên khai theo chirc näng, 
lTnh virc phii trách. Hang näm to chirc kim tra, giám sat, tOng hçip, báo cáo kêt 
qua thirc hin Ke hoch thirc hin Chucing trInh Sirc khôe Vit Nam gui ye Sâ Y 
té (trtrrc ngày 05/12) dê tong hçTp, báo cáo UBND tinh. Trong qua trInh triên 
khai thuc hiên nêu có kho k.hän, vuâng mac, dê nghj các do'n vj báo cáo UBND 
tinh de kjp th?ii giãi quyêt./. 

Noi nhin: 
- TTr.TU; TTr.HDND tinh (b/c); 
- Chü tjch và cac PCT.UBND tinh; 
- Uy ban MT1'QVN tinh và các doàn the tinh; 
- Các Sâ, ban, nganh; 
- UBND các huyn, thi xã, TP; 
- Luu: VT-VX3 

Trn Van Tuàn 
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